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	 วันอาทิตย์ที ่ 23 ตุลาคม 2565 โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษาจัดพิธีวางพวงมาลาถวายสักการะพระบรมราชานุสาวรีย์
พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว เพื่อน้อมร�ำลึกในพระมหากรุณาธิคุณเนื่องในวันปิยมหาราช โดยมี ดร.บุณยพงศ์ 
โพธิวัฒน์ธนัต ผู้อ�ำนวยการโรงเรียนเตรียมอุดมศึกษา คณะผู้บริหารโรงเรียน ข้าราชการครู องค์กรหลักของโรงเรียน 
เตรียมอุดมศึกษา และโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ปทุมวัน ร่วมในพิธีโดยพร้อมเพรียงกัน

โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษา จัดพิธีวางพวงมาลาถวายสักการะ
เนื่องในวันปิยมหาราช พุทธศักราช ๒๕๖๕



โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษา จัดพิธีถวาย 

ผ้าพระกฐินพระราชทาน ประจ�ำปีพุทธศักราช 

2565 ณ วัดบรมวงศ์อิศรวรารามวรวิหาร 

ต�ำบลสวนพริก อ�ำเภอพระนครศรีอยุธยา 

จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ในวันอังคารท่ี 

25 ตุลาคม พ.ศ. 2565 เวลา 09.09 น. 

โดยผู ้อ�ำนวยการโรงเรียนเตรียมอุดมศึกษา 

ดร.บุณยพงศ์ โพธิวัฒน์ธนัต เป็นประธานในพิธี 

พร้อมด้วยคณะผู ้บริหาร คณะครูโรงเรียน 

เตรียมอุดมศึกษา องค์กรหลักของโรงเรียน 

นักเรียน ผู ้ปกครอง และประชาชนจังหวัด

พระนครศรีอยุธยาเข้าร่วมพิธี มียอดบริจาค 

โดยเสดจ็พระราชกุศลบ�ำรุงพระอาราม รวมเป็น

เงนิทัง้สิน้ 785,242.92 บาท (เจด็แสนแปดหมืน่

ห้าพนัสองร้อยสีส่บิสองบาทเก้าสบิสองสตางค์)

พิธีถวายผ้าพระกฐินพระราชทาน
พุทธศักราช ๒๕๖๕
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“ต.อ. ต้นกล้าของแผ่นดิน” เป็นวลีที่สื่อถึงอัตลักษณ์ของนักเรียนเตรียมอุดมศึกษา แสดงให้เห็นว่านักเรียน 

เตรียมอุดมศึกษาเปรียบเสมือนต้นกล้าของแผ่นดินท่ีในอนาคตจะเจริญงอกงามเติบใหญ่เป็นต้นไม้ท่ีให้ร่มเงาเป็นหลักให้กับ 

ประเทศชาติต่อไป จากวลีดังกล่าว ในปีการศึกษานี้นักเรียนเตรียมอุดมศึกษารุ่นที่ 83 ได้แสดงให้สังคมประจักษ์อีกครั้ง 

ถึงผลงานและความส�ำเร็จที่ผ่านการบ่มเพาะและความตั้งใจตลอด 3 ปีในรั้วเตรียมอุดมศึกษา ท�ำให้ในปีการศึกษานี้เป็นอีกครั้งที ่

นกัเรียนเตรียมอดุมศกึษาได้รบัพระราชทานทุนเล่าเรยีนหลวงครบทัง้ 9 ทนุ ซึง่ในครัง้นีน้บัเป็นครัง้ที ่4 ทีน่กัเรยีนเตรยีมอดุมศกึษา

สามารถสอบแข่งขันและได้รับทุนเล่าเรียนหลวงครบทั้ง 9 ทุน นับเป็นความส�ำเร็จที่ยิ่งใหญ่ในการบ่มเพาะต้นกล้าเพื่อที่จะ 

เจริญงอกงามในสังคมต่อไป แสดงให้เห็นถึงความเข้มแข็งทางด้านวิชาการของโรงเรียนเตรียมอุดมศึกษา ถึงแม้ในช่วง 2 - 3 ป ี

ที่ผ่านมาจะประสบกับปัญหาวิกฤตโควิด 19 ท�ำให้การจัดการศึกษาเกิดอุปสรรคและไม่ราบรื่นตามที่ควรจะเป็น แต่คุณภาพ

ทางการศึกษาและผลสัมฤทธิ์ยังคงอยู่ในระดับดีเยี่ยม เป็นท่ียอมรับและโดดเด่นท้ังทางด้านวิชาการและคุณธรรม นอกจาก 

ความส�ำเร็จในการสอบแข่งขันชิงทุนเล่าเรียนหลวงแล้ว นักเรียนเตรียมอุดมศึกษายังประสบความส�ำเร็จในการสอบแข่งขันชิงทุน

รัฐบาลและทนุมหาวทิยาลยัต่างประเทศส�ำหรบัไปศึกษาต่อต่างประเทศได้อย่างมากมาย ขอให้ผูอ่้านทุกท่านร่วมแสดงความชืน่ชม

และยินดีแก่ต้นกล้าของ ต.อ. ที่ในอนาคตจะเติบโตเป็นต้นไม้ใหญ่เป็นหลักให้แก่สังคมและประเทศชาติต่อไป

ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2565 นี้ยังมีเรื่องน่ายินดีอีกประการหนึ่ง คือ โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษาขอแสดงความยินดี

และยินดีต้อนรับ ดร.บุณยพงศ์ โพธิวัฒน์ธนัต ในโอกาสด�ำรงต�ำแหน่งผู้อ�ำนวยการโรงเรียนเตรียมอุดมศึกษา ซึ่งเป็นผู้อ�ำนวยการ

โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษาคนที่ 16 วารสารเตรียมอุดมศึกษาฉบับที่ 61 นี้จึงเป็นวาระแห่งการเฉลิมฉลองอย่างแท้จริง เพราะ

นอกจากเรื่องน่ายินดีที่ได้กล่าวมาข้างต้นแล้ว ในส่วนของกิจกรรมการแข่งขันต่าง ๆ  นักเรียนเตรียมอุดมศึกษายังคงสร้างชื่อเสียง

ให้เป็นที่ประจักษ์แก่สังคมอย่างต่อเนื่อง เช่น ได้รับรางวัลชนะเลิศการแข่งขันตอบปัญหากฎหมาย ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 

งานรพีวิชาการ รับถ้วยพระราชทานสมเด็จพระเจ้าลูกเธอ เจ้าฟ้าพัชรกิติยาภา นเรนทิราเทพยวดี กรมหลวงราชสาริณีสิริพัชร 

มหาวัชรราชธิดา ได้รับรางวัลชนะเลิศการแข่งขันตอบปัญหาเศรษฐศาสตร์ ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย รับถ้วยพระราชทาน

สมเดจ็พระกนิษฐาธริาชเจ้า กรมสมเดจ็พระเทพรตันราชสดุา ฯ สยามบรมราชกมุาร ี ได้รบัรางวลัชนะเลศิการประกวดการบรรเลง

วงเครื่องสายผสมขิม เพลงไส้พระจันทร์ 2 ช้ัน การประกวดดนตรีไทย “บรรเลงภิรมย์ชลกัลยา” รับถ้วยพระราชทาน 

สมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจ้า กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี

นอกจากนี้ผู้อ่านจะได้พบกับเนื้อหาท่ีน่าสนใจอีกมากมาย เช่น บทความพิธีวางศิลาฤกษ์อาคารเรียน “หรั่ง กันตารัติ” 

ณ โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษา บทสัมภาษณ์นักเรียนทุนรัฐบาลและทุนศึกษาต่อต่างประเทศ บทสัมภาษณ์นักเรียนท่ีผ่านการ 

สอบคดัเลือกเข้าศกึษาต่อชัน้มธัยมศกึษาปีที ่4 ปีการศกึษา 2566 ได้ล�ำดบัที ่1 ของสายการเรยีนต่าง ๆ  และประมวลภาพกจิกรรม

การรับสมัคร การสอบคัดเลือกตลอดจนการมอบตัวของนักเรียนที่สอบคัดเลือกเข้าศึกษาต่อชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ปีการศึกษา 

2566 ซึง่เป็นนกัเรยีนเตรยีมอดุมศกึษารุน่ที ่86 นบัเป็นต้นกล้าต้นใหม่ของ ต.อ. ต่อจากนีอ้กีตลอด 3 ปี โรงเรยีนเตรยีมอดุมศกึษา

จะบ่มเพาะ ดูแลต้นกล้าต้นใหม่นี้ให้เจริญงอกงามเพื่อที่จะเติบโตไปเป็นเสาหลักให้แก่สังคมและประเทศชาติต่อไป

ขอขอบคุณผู้อ่านที่ติดตามข้อมูลข่าวสาร ประมวลภาพกิจกรรมภาคเรียนนี้ที่น�ำเสนอในวารสารเตรียมอุดมศึกษา 

กองบรรณาธิการยินดีรับฟังข้อคิดเห็นและข้อเสนอแนะที่เป็นประโยชน์จากทุกท่าน เพื่อการพัฒนาคุณภาพวารสารให้ดียิ่งขึ้น 

ต่อไป

คมชาญ สุนทรวงศ์

สาราณียกร

สาราณียกรแถลง



เจ้าของ:
โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษา
ที่ปรึกษา:
 นายบุณยพงศ์ โพธิวัฒน์ธนัต
  ผูอ้�ำนวยการโรงเรยีนเตรยีมอุดมศึกษา
 นายทรงเกียรติ เทพประเสน
  รองผู้อ�ำนวยการกลุ่มบริหารวิชาการ
 ว่าที่ร้อยตรีมานพ เพ็ญรัศมี
  รองผู้อ�ำนวยการกลุ่มบริหาร
  กิจการนักเรียนและบุคลากร
 นายเจริญ บุตะเขียว
  รองผู้อ�ำนวยการกลุ่มบริหารทั่วไป
 หัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้
 หัวหน้าตึกเรียน

วารสารเตรียมอุดมศึกษา 
ปีที่ 33 ฉบับที่ 61 เดือนตุลาคม 2565 - มีนาคม 2566

ISSN 0858-3668

วัตถุประสงค์:
1)	เพื่อเผยแพร่ข่าวสารและเกียรติคุณ
	 ของโรงเรียนเตรียมอุดมศึกษา
2)	เพือ่ส่งเสริมและเผยแพร่ความรู ้ ตลอดจน

ผลงานและเกียรติคุณของครู นักเรียน
ปัจจบุนั และนกัเรยีนเก่า

3)	เพื่อเป็นสื่อกลางที่ดีระหว่างโรงเรียน
	 ผู้ปกครอง และชุมชน
สาราณียกร:
นายคมชาญ สุนทรวงศ์
กองบรรณาธิการ:
นายอรรคราวุฒิ ประชานันท์
นายอภิชาติ อุยนักธรรม
นายติสรณ์ จันทรเดช
นางสาวสุวิชาดา รัตนโอฬารกุล
นางสาวจุฑามาศ กันภัย 
นายกิตตินันทน์ บุตะเคียน
นางสาวพัชรินทร์ กลั่นประสม
นายอดิศักดิ์ กิตติวรวิทย์
นางสาวสุวีนา พันธุมี
นางสาวหทัย หงส์ตริการ
นางสาวณัฐธินี จันทร์เทียน

ภาพ:
ว่าที่ร้อยตรีปฏิพัทธ์ ประสงค์ดี
นางสาวรพีพร ภู่ภูษิต
นางสาวสุวาณ ีสะนิ
นกัเรียนผูช่้วยงานประชาสมัพนัธ์

จัดท�ำโดย:
งานวารสารโรงเรียน กลุม่บริหารทัว่ไป
โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษา
227 ถ.พญาไท เขตปทุมวัน
กรุงเทพมหานคร 10330
โทรศัพท์ 0 2254 0287-8 ต่อ 114
E-mail: journal@triamudom.ac.th
Homepage: www.triamudom.ac.th
ออกแบบและจัดรูปเล่ม:
นายวีรภัทร สุระหิรัญ
พิมพ์ที่:
บริษัท อมรินทร์ คอร์เปอเรชั่นส์ จ�ำกัด (มหาชน)
376 ถนนชัยพฤกษ์ แขวงตลิ่งชัน
เขตตลิ่งชัน กรุงเทพฯ 10170
โทรศัพท์ 0 2422 9000, 0 2882 1010
Website: www.amarin.com

สารบัญ
สาราณียกรแถลง	 2

ปกิณกะ ฯพณฯ ศ.ม.ล.ปิ่น มาลากุล	 4

สารจากผู้อ�ำนวยการโรงเรียนเตรียมอุดมศึกษา	 5

พิธีต้อนรับและแสดงความยินดีแก่ผู้อ�ำนวยการ ดร.บุณยพงศ์ โพธิวัฒน์ธนัต	 6

ขอแสดงความยินดี	 9

นักเรียนทุนรัฐบาลและทุนศึกษาต่อต่างประเทศ	 12

บทสัมภาษณ์นักเรียนทุนรัฐบาลและทุนศึกษาต่อต่างประเทศ	 16

ประมวลภาพกิจกรรม 	 20

กลุ่มบริหาร	 32

กลุ่มสาระการเรียนรู	้ 40

พิธีวางศิลาฤกษ์อาคารเรียน “หรั่ง กันตารัติ” ณ โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษา	 76

จ�ำนวนผู้สมัครสอบเข้าศึกษาต่อชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ปีการศึกษา 2552 - 2566	 80

การสอบคัดเลือกเข้าศึกษาต่อชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ปีการศึกษา 2566 	 84

พิธีมอบประกาศนียบัตรแก่นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ปีการศึกษา 2565	 92



	 สมัยนี้นักเรียนเปลี่ยนไปมาก
เพราะนอกจากความรู้ที่ครูสอน
ยังได้เรียนการเมืองเรื่องร้อนร้อน
ครั้งพ่อแม่แต่ก่อนไม่เคยมี

	 เห็นเด็กเด็กว่องไวผู้ใหญ่ชอบ
จะได้มอบภาระและหน้าที่
มอบหลักธรรมะให้จะได้มี
อิสระเสรีแบบไทยไทย ฯ

ปกิณกะ
ฯพณฯ ศ.ม.ล.ปิ่น มาลากุล

วารสารเตรียมอุดมศึกษา ปีที่ 33 ฉบับที่ 61 เดือนตุลาคม 2565 - มีนาคม 25664



โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษาเป็นสถานศึกษาระดับ

มัธยมศึกษาที่มีเกียรติประวัติด้านคุณภาพการศึกษา 

และคุณภาพของนักเรียนอยู่ในอันดับต้น ๆ ของประเทศ 

มนีกัเรยีนทีส่ามารถสอบชงิทนุรฐับาลเข้าศกึษาต่อในสถาบนั 

อุดมศึกษามีช่ือเสยีงทัง้ในประเทศและต่างประเทศได้เป็น

จ�ำนวนมาก นกัเรยีนมผีลคะแนนการสอบเข้ามหาวทิยาลยั

อยู่ในระดับสูงอย่างสม�่ำเสมอ ผลลัพธ์เหล่านี้ย่อมเกิดจาก

ความขยันหมั่นเพียรของนักเรียน การสนับสนุนอย่าง 

เต็มที่ของผู้ปกครอง และที่ส�ำคัญยิ่งคือการอบรมส่ังสอน

ที่มีคุณภาพสูงจากคณาจารย์เตรียมอุดมศึกษาทุกท่าน

ผมมีความรู ้สึกภาคภูมิใจท่ีได้เป็นส่วนหนึ่งของ

สถานศึกษาที่มีประวัติศาสตร์อันยาวนาน และยินดี 

ในโอกาสที่จะได้ร่วมสานต่อเจตนารมณ์ของ ฯพณฯ 

ศาสตราจารย์ หม่อมหลวงปิ่น มาลากุล ผู้ก่อตั้งโรงเรียน

เตรียมอุดมศึกษา ซึ่งกล่าวไว้ว่า 

สารจากผู้อำ�นวยการ

“โรงเรียนของเรามีประวัติงดงามมานานแล้ว

และหวังว่าประวัตินี้จะตกทอดมาถึงพวกเธอ และเธอจะรับไว้มิให้เสื่อมเสีย” 

นอกจากจะ “รับไว้มิให้เสื่อมเสีย” แล้ว จะต้องต่อยอดเพ่ือยกระดับคุณภาพการศึกษาของโรงเรียน 

ให้พัฒนาก้าวทันต่อการพัฒนาของสังคมไทยและสังคมโลก รวมท้ังพัฒนานักเรียนให้มีทักษะท่ีจ�ำเป็นต่อ 

การด�ำเนินชีวิตอย่างมีความรู้และมีความสุขอีกด้วย

ในปัจจุบัน แม้โรงเรียนจะกลับมาจัดการเรียนรู้แบบ On site อย่างเต็มรูปแบบแล้ว แต่โรงเรียนก็ยังคงให้

ความส�ำคัญกับการดูแลสุขภาพของนักเรียนและบุคลากรทุกคน โดยยังคงขอความร่วมมือให้ทุกคนปฏิบัติตาม

มาตรการป้องกันการแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 อย่างเคร่งครัด ขณะเดียวกันทางโรงเรียน 

ได้ส�ำรวจและปรับปรุงอุปกรณ์การจัดการเรียนรู้ สื่อทัศนูปกรณ์ในห้องเรียนให้มีคุณภาพดี พร้อมใช้งาน 

อยูเ่สมอ เพือ่สนบัสนนุให้คณุครูได้จดัการเรยีนรู้อย่างเต็มความสามารถ และนกัเรียนได้เรียนรู้อย่างเต็มศกัยภาพ 

ขอให้ผู้ปกครองทุกท่านเชื่อมั่นว่า ทุกการด�ำเนินการของโรงเรียน ประโยชน์ของนักเรียนคือสิ่งที่จะต้องให ้

ความส�ำคัญเป็นอันดับแรกเสมอ

								        ดร.บุณยพงศ์ โพธิวัฒน์ธนัต

							            ผู้อ�ำนวยการโรงเรียนเตรียมอุดมศึกษา
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วันอังคารท่ี 11 ตุลาคม 2565 โรงเรียน 

เตรียมอุดมศึกษาจัดพิธีต ้อนรับและแสดงความ 

ยนิดแีก่ ดร.บณุยพงศ์ โพธวัิฒน์ธนตั ในโอกาสเข้ารบั

ต�ำแหน่งผู้อ�ำนวยการโรงเรียนเตรียมอุดมศึกษา 

โอกาสนี้มีคณะผู้บริหาร แขกผู้มีเกียรติ ตัวแทน

องค์กรสมาคม ร่วมแสดงความยินดีจ�ำนวนมาก 

ณ หอประชุมโรงเรียนเตรียมอุดมศึกษา 

พิธีต้อนรับและแสดงความยินดี
แก่ผู้อำ�นวยการโรงเรียนเตรียมอุดมศึกษา

ดร.บุณยพงศ์ โพธิวัฒน์ธนัต
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ด�ำรงต�ำแหน่งผู้อ�ำนวยการโรงเรียนเตรียมอุดมศึกษา 

คนที่ 16 ตั้งแต่วันที่ 1 ตุลาคม 2565

ประวัติการศึกษา
-	 ศึกษาศาสตรดุษฎีบัณฑิต (การบริหารการศึกษา) 

	 มหาวิทยาลัยกรุงเทพธนบุรี

-	 ประกาศนียบัตรบัณฑิต (การบริหารการศึกษา) 

	 มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา

-	 ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์

-	 ศิลปศาสตรบัณฑิต มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์

ประวัติการรับราชการ
พ.ศ. 2565 - ปัจจุบัน	 ผู้อ�ำนวยการโรงเรียนเตรียมอุดมศึกษา 

พ.ศ. 2563 - 2565	 ผู้อ�ำนวยการโรงเรียนสามเสนวิทยาลัย 

พ.ศ. 2561 - 2563	 ผู้อ�ำนวยการโรงเรียนมัธยมวัดสิงห์ 

พ.ศ. 2555 - 2561	 ผู้อ�ำนวยการโรงเรียนบางมดวิทยา “สีสุกหวาดจวนอุปถัมภ์” 

พ.ศ. 2554 - 2555	 ผู้อ�ำนวยการโรงเรียนมัธยมวัดดาวคะนอง

พ.ศ. 2551 - 2554	 รองผู้อ�ำนวยการโรงเรียนทีปังกรวิทยาพัฒน์ (ทวีวัฒนา) ในพระราชูปถัมภ์ฯ

พ.ศ. 2549 - 2551	 รองผู้อ�ำนวยการโรงเรียนทีปังกรวิทยาพัฒน์ (วัดน้อยใน) ในพระราชูปถัมภ์ฯ

เคร่ืองราชอิสริยาภรณ์
5 ธันวาคม 2553 ทวีติยาภรณ์ช้างเผือก (ท.ช.)

5 ธันวาคม 2548 ทวีติยาภรณ์มงกุฎไทย (ท.ม.)

5 ธันวาคม 2545 ตริตาภรณ์ช้างเผือก (ต.ช.)

5 ธันวาคม 2542 ตริตาภรณ์มงกุฎไทย (ต.ม.)

5 ธันวาคม 2537 จัตุรถาภรณ์ช้างเผือก (จ.ช.)

ดร.บุณยพงศ์ โพธิวัฒน์ธนัต
ผู้อ�ำนวยการโรงเรียนเตรียมอุดมศึกษา คนที่ 16
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ดร.บุณยพงศ์ โพธิวัฒน์ธนัต ผู้อ�ำนวยการโรงเรียน

เตรียมอุดมศึกษา ได้รับการแต่งตั้งเป็นที่ปรึกษากิตติมศักดิ์

คณะกรรมาธิการการศึกษา วุฒิสภา ตั้งแต่วันที่ 7 ธันวาคม 

2565 เป็นต้นไป

ดร.บุณยพงศ์ โพธิวัฒน์ธนัต ผู้อ�ำนวยการโรงเรียน

เตรียมอุดมศึกษา เข้ารับเกียรติบัตรพ่อตัวอย่างดีเด่น 

ประจ� ำป ี  2565  จัด โดยสมาคมคนของแผ ่น ดิน 

วันที่ 3 ธันวาคม 2565 ณ ห้องประชุมวิทยาลัยเทคโนโลยี

ทักษิณาบริหารธุรกิจ 

ดร.บุณยพงศ์ โพธิวัฒน์ธนัต ผู้อ�ำนวยการโรงเรียน

เตรียมอุดมศึกษา ได้รับรางวัล “ปิ่นของ ต.อ.” มอบใน 

วันครบรอบวันเกิดโรงเรียนเตรียมอุดมศึกษา วันท่ี 3 

มกราคม 2566 ซ่ึงเป็นรางวัลแก่บุคคลที่ท�ำคุณประโยชน์ 

แก่โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษา 

ขอแสดงความยินดี
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นายฉัตรชัย อภิวันท์สนอง

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ

นางฐิตาพร วิภววาณิชย์

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย

นางสาวโสภิต เปรียญกิจไพศาล

กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา

ศาสนา และวัฒนธรรม

นางสาวเตือนใจ ใจสิงห์

กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา

ศาสนา และวัฒนธรรม

นายไมตรี ศรีทองแท้

กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์

นางธันย์ชนก เหลืองลออ

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ

ครูอาวุโสดีเด่น – ครูดีเด่น
ประจำ�ปีการศึกษา 2564

ครูอาวุโสดีเด่น ประจ�ำปีการศึกษา 2564

ครูดีเด่น ประจ�ำปีการศึกษา 2564

ปฏิบัติราชการอยู่ที่โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษา มากกว่า 25 ปีขึ้นไป

ปฏิบัติราชการอยู่ที่โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษา 15 - 25 ปี
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นายภราดร นาทันรีบ

กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์

นางสาวรัชนี สมทรัพย์ 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์

และเทคโนโลยี 

นายปรเมศร์ สะอาด

กลุ่มสาระการเรียนรู้

คณิตศาสตร์

นายวีระชัย บัวผัน

กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา

ศาสนา และวัฒนธรรม

นางสาวปราถนา จันทร์ทา

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์

และเทคโนโลยี 

นายเผด็จ จิตรากร

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์

และเทคโนโลยี 

ครูอาวุโสดีเด่น – ครูดีเด่น
ประจำ�ปีการศึกษา 2565

ครูอาวุโสดีเด่น ประจ�ำปีการศึกษา 2565

ครูดีเด่น ประจ�ำปีการศึกษา 2565

ปฏิบัติราชการอยู่ที่โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษา มากกว่า 25 ปีขึ้นไป

ปฏิบัติราชการอยู่ที่โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษา 15 - 25 ปี
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นางสาวณชิกลุ ปุณณะหติานนท์

ชั้น ม.6 ห้อง 39

นางสาวดังฝัน เตาะสกุล

ชั้น ม.6 ห้อง 77

นายศิทธา ตันติกุล

ชั้น ม.6 ห้อง 125

นายวรวฒัน์ รุ่งอร่ามศลิป์

ชั้น ม.6 ห้อง 125

นายศรวัสย์ บรรยง

ชั้น ม.6 ห้อง 81

นายภัครินทร์ ลีไตรรงค์

ชั้น ม.6 ห้อง 125

นายธนวิชญ์ ธนการพาณิช

ชั้น ม.6 ห้อง 125

นายปณวัตร เตียเจริญ

ชั้น ม.6 ห้อง 125

นายชนภัช โชติภัทร์กุล

ชั้น ม.6 ห้อง 126

*นายวสวัตติ์ ระวังวงศ์

ชั้น ม.6 ห้อง 125

ทุนเล่าเรียนหลวงสายวิทยาศาสตร์ จ�ำนวน 5 ทุน

ทุนเล่าเรียนหลวงสายภาษา จ�ำนวน 2 ทุน ทุนเล่าเรียนหลวงสายภาษา -คณิตศาสตร์ จ�ำนวน 2 ทุน

นักเรียนทุนเล่าเรียนหลวง ประจำ�ปี 2566
ตามประกาศคณะกรรมการดำ�เนินการสอบแข่งขันและคัดเลือกบุคคลเพื่อรับทุนเล่าเรียนหลวงและทุนรัฐบาล

ตามความต้องการของกระทรวง กรม และหน่วยงานของรัฐ เรื่อง รายชื่อผู้มีสิทธิได้รับทุนเล่าเรียนหลวง ประจำ�ปี 2566
ประกาศ ณ วันที่ 22 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2566

*ตามประกาศคณะกรรมการด�ำเนินการสอบแข่งขันและคัดเลือกบุคคลเพื่อรับทุนเล่าเรียนหลวงและทุนรัฐบาลตามความต้องการ 

ของกระทรวง กรม และหน่วยงานของรัฐ เรื่อง รายชื่อผู้มีสิทธิได้รับทุนเล่าเรียนหลวง ประจ�ำปี 2566 เพิ่มเติม ครั้งที่ 2
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รายชื่อนักเรียนชั้น ม.6 ปีการศึกษา 2565
ที่ได้รับทุนรัฐบาลในปีการศึกษา 2566 ตามความต้องการของกระทรวง กรม หรือหน่วยงานของรัฐ

นายกรพลกฤต วีระอาชากุล​

ชั้น ม.6 ห้อง 125

ตามความต้องการของภาควิชา

วศิวกรรมไฟฟ้า คณะวศิวกรรมศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ ไปศึกษา 

ในสาขาวศิวกรรมไฟฟ้า เน้นวศิวกรรม

สื่อสารและระบบอัจฉริยะ 

ระดับปริญญาตรี - โท - เอก 

ณ สหรัฐอเมริกา แคนาดา สหราช

อาณาจักร ญี่ปุ่น เครือรัฐออสเตรเลีย 

นวิซแีลนด์ หรอืประเทศในภูมภิาคยโุรป

นางสาวธัญสินี พัฒนวิทยากุล​

ชั้น ม.6 ห้อง 126

ไปศึกษาสาขาวิชาด้านเทคโนโลยี

สารสนเทศ (Information Technology) 

ตามสถานศกึษาทีธ่นาคารแห่งประเทศไทย

ก�ำหนด

ระดับปริญญาตรี ณ สหรัฐอเมริกา 

แคนาดา สหราชอาณาจักร สาธารณรัฐ

ฝรั่ งเศส สหพันธ ์สาธารณรัฐเยอรมน ี

สมาพันธรัฐสวิส สาธารณรัฐประชาชนจีน 

ญี่ปุ ่น สาธารณรัฐเกาหลี หรือเครือรัฐ

ออสเตรเลีย

นายรพีพัทธ์ รัตนเตมีย์​

ชั้น ม.6 ห้อง 125

ไปศึกษาสาขาวิชา ESG หรือ 

Sustainability ตามสถานศกึษาทีธ่นาคาร 

แห่งประเทศไทยก�ำหนด

ระดับปริญญาตรี ณ สหรัฐอเมริกา 

แคนาดา สหราชอาณาจักร สาธารณรัฐ

ฝร่ังเศส สหพันธ์สาธารณรัฐเยอรมนี 

สมาพนัธรฐัสวสิ สาธารณรฐัประชาชนจนี 

ญี่ปุ ่น สาธารณรัฐเกาหลี หรือเครือรัฐ

ออสเตรเลีย

นายธีรคุณ เจริญเศรษฐศิลป์​

ชั้น ม.6 ห้อง 222

ต า ม ค ว า ม ต ้ อ ง ก า ร ข อ ง ภ า ค วิ ช า 

วิศวกรรมเครื่องกลและการบิน - อวกาศ 

คณะวิศวกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยี

พระจอมเกล้าพระนครเหนือ ไปศึกษาในสาขา

วศิวกรรมเคร่ืองกล เน้น Digital Manufacturing

ระดบัปรญิญาตร-ีโท-เอก ณ สหรฐัอเมริกา 

แคนาดา สหราชอาณาจักร ญี่ปุ ่น เครือรัฐ 

ออสเตรเลยี นวิซแีลนด์ สาธารณรฐัประชาชนจีน  

หรือประเทศในภูมิภาคยุโรป

นางสาวประภาภัทร สัตย์ซื่อ ชั้น ม.6 ห้อง 58
ตามความต้องการของสาขาวิชาเทคโนโลยีคอมพิวเตอร์ 

คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีมหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม 
ไปศึกษาในสาขาวิศวกรรมคอมพิวเตอร์หรือวิทยาการคอมพิวเตอร ์
เน้น Intelligence System 

ระดับปริญญาตรี - โท - เอก ณ สหรัฐอเมริกา แคนาดา 
สหราชอาณาจกัร ญีปุ่น่ เครือรัฐออสเตรเลยี นิวซแีลนด์ สาธารณรัฐ
ประชาชนจีน หรือประเทศในภูมิภาคยุโรป 

ทุนรัฐบาลทางด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี

ทุนวิวัฒนไชยานุสรณ์
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รายชื่อนักเรียนชั้น ม.6 ปีการศึกษา 2565
ที่ได้รับทุนรัฐบาลในปีการศึกษา 2566 ตามความต้องการของกระทรวง กรม หรือหน่วยงานของรัฐ

รายชื่อนักเรียนชั้น ม.6 ปีการศึกษา 2565
ที่ได้รับทุนโอลิมปิกวิชาการ สมเด็จพระเจ้าพี่นางเธอ เจ้าฟ้ากัลยาณิวัฒนา
กรมหลวงนราธิวาสราชนครินทร์ ศึกษาระดับปริญญาตรีถึงปริญญาเอก

ณ ต่างประเทศ ประจำ�ปี 2566

นายวฤตม์ จิวากานนท์ ชั้น ม.6 ห้อง 145

ไปศึกษาในสาขาวิชา Middle East 

Studies ระดบัปรญิญาตร ี- โท ณ สหรฐัอเมรกิา

สหราชอาณาจักร หรือสาธารณรัฐอาหรับอียิปต์

นางสาวข้าวขวัญ ศรีชัย ชั้น ม.6 ห้อง 227

ไปศึกษาในสาขาวิชา South Asian 

Studies ระดบัปรญิญาตร ี- โท ณ สหรฐัอเมรกิา

สหราชอาณาจักร หรือสาธารณรัฐอินเดีย

นายเผ่าภัค วิเชียรสินธุ์ ชั้น ม.6 ห้อง 144

ไปศึกษาในสาขาวิชา Russian Studies 

ระดบัปรญิญาตร ี- โท ณ ประเทศในภมูภิาคยโุรป

นางสาวปทิตตา อ�่ำยิ้ม ชั้น ม.6 ห้อง 143

ไปศึกษาในสาขาวิชากฎหมายระหว่างประเทศ 

เน้นเศรษฐกิจระหว่างประเทศ ระดบัปริญญาตร ี - โท 

ณ สหรฐัอเมรกิา หรือประเทศในภูมิภาคยุโรป

นางสาวณิชาพร เลิศชุณหะเกียรติ​ ชั้น ม.6 ห้อง 38

ไปศึกษาในสาขาวิชากฎหมายระหว่าง ประเทศ 

ด้านสิทธิมนษุยชนหรอืมนษุยธรรมระดบัปริญญาตร ี- โท 

ณ สหรัฐอเมริกา หรือประเทศในภูมิภาคยุโรป

ทุนกระทรวงการต่างประเทศ

นายวสวัตติ์ ระวังวงศ​์
ชั้น ม.6 ห้อง 125

นายศรัณยู ทองจรัส
​ชั้น ม.6 ห้อง 125

นายวรวัฒน์ รุ่งอร่ามศิลป​์
ชั้น ม.6 ห้อง 125

นายภัครินทร​์ ลีไตรรงค์​
ชั้น ม.6 ห้อง 125

สาขาวิชาคณิตศาสตร์ สาขาวิชาคอมพิวเตอร์​
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1.	นางสาวเจษฎ์ธิดา เจษฎานนท์ ชั้น ม.6 ห้อง 32
	 ได้รับทุนรัฐบาลเกาหลี (Global Korea Scholarship)
	 มหาวิทยาลัยที่เลือกศึกษาต่อ 	 Yonsei University
	 คณะและสาขาวิชาที่ได้รับทุน	 Humanities & Social Science
			   สาขา Mass Communication
	 รายละเอียดประเภททุนที่ได้รับ	ทุนค่าเล่าเรียนพร้อมค่าใช้จ่ายส่วนตัว

2.	นางสาวรติรัตน์ สุขส�ำราญ ชั้น ม.6 ห้อง 226
	 ได้รับทุน The University of Adelaide
	 มหาวิทยาลัยที่เลือกศึกษาต่อ 	 The University of Adelaide
	 คณะและสาขาวิชาที่ได้รับทุน 	 Bachelor of Viticulture & Oenology
	 รายละเอียดประเภททุนที่ได้รับ	ทุนค่าเล่าเรียนบางส่วน

3.	นางสาวกัณณภัชน์ คู่อรุณ ชั้น ม.6 ห้อง 227
	 ได้รับทุนรัฐบาลปักกิ่ง
	 มหาวิทยาลัยที่เลือกศึกษาต่อ 	 มหาวิทยาลัยชิงหวา	
	 คณะและสาขาวิชาที่ได้รับทุน	 Economics, Finance and Management
	 รายละเอียดประเภททุนที่ได้รับ	ทุนค่าเล่าเรียนบางส่วน

4.	นางสาวโจเซฟิน โช ชั้น ม.6 ห้อง 227
	 ได้รับทุน International High Achievers Scholarship
	 (The University of Queensland)
	 มหาวิทยาลัยที่เลือกศึกษาต่อ	 The University of Queensland
	 คณะและสาขาวิชาที่ได้รับทุน	 Bachelor of Business Management
	 รายละเอียดประเภททุนที่ได้รับ	ทุนค่าเล่าเรียนบางส่วน

5.	นางสาวหทัยภัทร เมฆประสิทธิ์ ชั้น ม.6 ห้อง 227
	 ได้รับทุนมหาวิทยาลัย Beijing Institute of Technology
	 มหาวิทยาลัยที่เลือกศึกษาต่อ	 Beijing Institute of Technology
	 คณะและสาขาวิชาที่ได้รับทุน	 School of Management and Economics, 
			   program of International Economics 
			   and Trade
	 รายละเอียดประเภททุนที่ได้รับ	ทุนค่าเล่าเรียนเต็มจ�ำนวน

6.	นายปรัตถกร กาญจนกันติกะ ชั้น ม.6 ห้อง 227
	 ได้รับทุน HongKong University of Science and Technology
	 คณะและสาขาวิชาที่ได้รับทุน	 Business school
	 รายละเอียดประเภททุนที่ได้รับ	ทุนค่าเล่าเรียนเต็มจ�ำนวน

7.	นางสาวณภัทร เอี่ยมองค์ ชั้น ม.6 ห้อง 228
	 ได้รับทุนรัฐบาลญี่ปุ่น
	 มหาวิทยาลัยที่เลือกศึกษาต่อ 	 - 
	 คณะและสาขาวิชาที่ได้รับทุน	 日本語学

	 รายละเอียดประเภททุนที่ได้รับ	ทุนค่าเล่าเรียนพร้อมค่าใช้จ่ายส่วนตัว

8.	นางสาวปริชยา ศรีสุเทพ ชั้น ม.6 ห้อง 228
	 ได้รับทุน Ritsumeikan Asia University
	 มหาวิทยาลัยที่เลือกศึกษาต่อ 	 Ritsumeikan Asia University
	 คณะและสาขาวิชาที่ได้รับทุน	 Sustainability and Tourism
	 รายละเอียดประเภททุนที่ได้รับ	ทุนค่าเล่าเรียนเต็มจ�ำนวน

9.	นางสาวพรรณปพร โกรทินธาคม ชั้น ม.6 ห้อง 228
	 ได้รับทุน Yamanashi gakuin university
	 มหาวิทยาลัยที่เลือกศึกษาต่อ 	 Yamanashi gakuin university
	 คณะและสาขาวิชาที่ได้รับทุน	 International College of Liberal Arts	
	 รายละเอียดประเภททุนที่ได้รับ 	ทุนค่าเล่าเรียนบางส่วน

10. นายศรชัช ผดุงกิจ ชั้น ม.6 ห้อง 228
	 ได้รับทุน Nanzan University
	 มหาวิทยาลัยที่เลือกศึกษาต่อ 	 Nanzan University
	 คณะและสาขาวิชาที่ได้รับทุน	 Policy Studies
	 รายละเอียดประเภททุนที่ได้รับ	ทุนค่าเล่าเรียนพร้อมค่าใช้จ่ายส่วนตัว

11. นางสาวกิตตินัดดา ปัญญาดิลก ชั้น ม.6 ห้อง 229
	 ได้รับทุน Asia University
	 มหาวิทยาลัยที่เลือกศึกษาต่อ 	 Asia University
	 คณะและสาขาวิชาที่ได้รับทุน	 Urban Innovation
	 รายละเอียดประเภททุนที่ได้รับ	ทุนค่าเล่าเรียนเต็มจ�ำนวน

12. นางสาวขวัญข้าว เพียรธรรม ชั้น ม.6 ห้อง 229
	 ได้รับทุนรัฐบาลญี่ปุ่น ทุนนักศึกษาฝึกอบรมวิชาชีพ
	 มหาวิทยาลัยที่เลือกศึกษาต่อ 	 Toyo institute of Art and Design
	 คณะและสาขาวิชาที่ได้รับทุน 	 Illustration
	 รายละเอียดประเภททุนที่ได้รับ	ทุนค่าเล่าเรียนพร้อมค่าใช้จ่ายส่วนตัว

13. นางสาวทะเลจันทร์ หอมทอง ชั้น ม.6 ห้อง 229
	 ได้รับทุน Ritsumeikan Asia Pacific University
	 มหาวิทยาลัยที่เลือกศึกษาต่อ 	 Ritsumeikan Asia Pacific University
	 คณะและสาขาวิชาที่ได้รับทุน	 Sustainability and Tourism
	 รายละเอียดประเภททุนที่ได้รับ	ทุนค่าเล่าเรียนบางส่วน

14. นายชยุตม์ จันทร์เลื่อน ชั้น ม.6 ห้อง 229
	 ได้รับทุน Tuition reduction scholarships 
	 มหาวิทยาลัยที่เลือกศึกษาต่อ 	 Ritsumeikan Asia Pacific University
	 คณะและสาขาวิชาที่ได้รับทุน	 Asia Pacific Studies
			   (Bachelor of Social Science)
	 รายละเอียดประเภททุนที่ได้รับ	ทุนค่าเล่าเรียนบางส่วน

15. นายณัษฐภัทร์ คุ้มเมธา ชั้น ม.6 ห้อง 229
	 ได้รับทุนรัฐบาลญี่ปุ่น
	 มหาวิทยาลัยที่เลือกศึกษาต่อ 	 Kobe Institute of computing
	 คณะและสาขาวิชาที่ได้รับทุน	 Animation
	 รายละเอียดประเภททุนที่ได้รับ	ทุนค่าเล่าเรียนพร้อมค่าใช้จ่ายส่วนตัว

16. นายภูรินท์ พลมาก ชั้น ม.6 ห้อง 229
	 ได้รับทุน APU Tuition Reduction Scholarship
	 มหาวิทยาลัยที่เลือกศึกษาต่อ	 Ritsumeikan Asia Pacific University
	 คณะและสาขาวิชาที่ได้รับทุน	 Asia Pacific Studies
			   (Bachelor of Social Science)
	 รายละเอียดประเภททุนที่ได้รับ	ทุนค่าเล่าเรียนบางส่วน

นักเรียนที่ได้รับทุนศึกษาต่อต่างประเทศ ปีการศึกษา 2566
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สวัสดีค่ะทุกคน ดิฉัน นิกกี้ นักเรียนทุนเล่าเรียนหลวงสายภาษานะคะ หลายคนอาจจะเคยได้ยิน
มาว่าข้อสอบทุนเล่าเรียนหลวงหรือทุนคิงยากมาก และดิฉันเองก็คิดแบบนั้นเหมือนกัน แต่ถ้ามุ่งมั่น ตั้งใจ 
มวีนิยัในตวัเอง และไม่หยดุทีจ่ะพัฒนาตัวเอง ก็ไม่ยากเกินความสามารถ ในระหว่างทางหลายคนอาจเหนือ่ย 
เครียด กดดัน บางคนก็ลังเลว่าจะเตรียมตัวมุ่งสอบทุนต่อไปหรือจะหยุดแล้วมาเตรียมสอบ TCAS เหมือน
นักเรียนทั่วไปดี เพราะน่าจะเหนื่อยน้อยกว่า ดิฉันเองก็เคยผ่านจุดนั้นมาเหมือนกัน แต่ตอนนั้นก็เลือกที่จะ
สู้ต่อไป ถึงอย่างไรก็ลงทุนไปแล้ว ก็ต้องไปต่อ การที่เราเครียดหรือกดดันนั้นเป็นสิ่งบ่งบอกว่าเราก�ำลังตั้งใจ
ท�ำสิง่นัน้ให้ออกมาดแีละเป็นสิง่ทีป่กตมิาก ๆ  เมือ่เราจะท�ำการใหญ่ แต่เราต้องไม่เครยีดมากเกนิไปจนท�ำร้าย
ตัวเอง ถ้าท้อก็ให้โอกาสตัวเองได้พักบ้าง ให้ก�ำลังใจตัวเองบ่อย ๆ พอถึงเวลาสอบจริงก็ท�ำให้เต็มที่ ไม่ต้อง
ไปกังวลกับอดีต ไม่ต้องไปกลัวอนาคต ให้อยู่กับปัจจุบัน แล้วไม่ว่าผลลัพธ์จะออกมายังไงก็จะไม่นึกเสียใจ
หรอืเสยีดายเลย ดฉินัขอเป็นก�ำลงัใจให้คนทีจ่ะสอบทนุทกุคนนะคะ ถ้ามีข้อสงสยัหรอือยากปรกึษาเกีย่วกับ 
การสอบทุนก็ทักมาพูดคุยกันได้เลย ดิฉันยินดีช่วยเหลือ/ให้ค�ำปรึกษามาก ๆ ค่ะ (IG @nickynichakull)
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ในสามปีข้างหน้าของชวีติมธัยมศกึษาตอนปลาย ดฉินัเชือ่ว่าจะเป็นอกีหนึง่ช่วงเวลาส�ำคญั
ที่ท�ำให้น้อง ๆ ได้เรียนรู ้และเติบโต เก็บเก่ียวประสบการณ์ที่จะกลายเป็นความประทับใจ 
เมื่อมองย้อนกลับมา แต่ช่วงเวลาของน้อง ๆ ในโรงเรียนเตรียมอุดมศึกษาจะเป็นเพียงจุดเริ่มต้น 
ของการค้นพบความสนใจและความฝันท่ีจะน�ำพาน้อง ๆ  ไปสู่เส้นทางทีจ่ะเลอืกเดนิต่อไปในอนาคต 
ใช้เวลาและโอกาสในโรงเรียนเตรียมอุดมศึกษาท่ีได้มาจากความพยายามและความทุ่มเทให้คุ้มค่า 
ใช้ความตั้งใจและเป้าหมายเป็นแรงบันดาลใจในการพัฒนาตัวเอง มีความสุขกับมิตรภาพ 
และความทรงจ�ำดี ๆ ท่ีจะเกิดขึ้นอย่างต่อเนื่องตลอดสามปีที่ก�ำลังจะมาถึง ดิฉันขอเป็นก�ำลังใจ 
ให้ทุกคนเลย และขอยินดีต้อนรับน้อง ๆ เข้าสู่รั้วโรงเรียนเตรียมอุดมศึกษานะคะ
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แรงบันดาลใจในการสอบทุนการศึกษาต่อต่างประเทศ
สำ�หรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ปีการศึกษา 2566

สิ่งใดยากจะได้มา		  ย่อมมีค่าให้ครอบครอง
สิ่งใดง่ายจะหมายปอง		  ย่อมมีมองเป็นบางคุณ
แด่ชีวิตที่ไร้ค่า			  เราเกิดมาต้องลงทุน
สมองหนึ่งอย่าพึ่งบุญ		  ได้ท�ำคุณไว้ก่อนตาย
แด่โอกาสอันมากกว่า		  พ่อแม่หาอย่าปล่อยวาย
แม้เรือใบไม่แตะทราย		  อย่างน้อยได้พยายาม
แด่น้องที่จะสอบเอ็น		  อ่านยากเย็นเสียก็ตาม
สอบทุนได้สบายความ		  เนื้อหาลามมาซ�้ำกัน
เพราะชีวิตเราได้มา		  ต้องโรยราในสักวัน
มาสร้างเกียรติประวัตินั้น		 ให้ตัวท่านและ ต.อ.
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น้อง ๆ  หลายคนทีก่�ำลงัอ่านอยูอ่าจจะยงัลงัเลหรอืยงัไม่รูว่้าจะลองสอบทนุรฐับาลดหีรอืเปล่า 
ถ้าเป็นไปได้พี่อยากให้น้อง ๆ  ลองดูเป็นโอกาสสักครั้งหนึ่งในชีวิตนะ ส�ำหรับคนที่ตั้งใจจะสอบอยู่แล้ว
พี่ก็ขอเป็นก�ำลังใจให้ ท�ำให้เต็มที่ สาเหตุที่พี่อยากให้น้อง ๆ ลองสอบดูเพราะพี่คิดว่าในการเตรียมตัว
สอบทุนรัฐบาลนั้น สิ่งส�ำคัญไม่ใช่แค่ว่าสุดท้ายแล้วน้องได้ทุนหรือเปล่า แต่ยังมีทักษะที่จะติดตัว 
น้อง ๆ ไปจากการเตรียมตัวเพื่อสอบทุนด้วย ซึ่งพี่คิดว่าจะเป็นประโยชน์กับตัวน้อง ๆ ในอนาคต 
อย่างแน่นอน เนื่องจากข้อสอบทุนรัฐบาลหลายวิชาเป็นข้อสอบอัตนัย ท�ำให้น้อง ๆ จะได้ฝึกทักษะ 
การเรียบเรียงและถ่ายทอดความคิดตนเองออกมา รู้จักท�ำความเข้าใจในเรื่องที่ตนเองเรียนในระดับที ่
ลึกซ้ึงมากข้ึน และต้องรู้จักประยุกต์ความรู้ที่มีเข้าด้วยกัน ที่ส�ำคัญอีกอย่างคือน้องจะได้ฝึกทักษะ 
การวางแผนเตรยีมตวัสอบ การจดัตารางเวลา ความรบัผดิชอบ และอกีหลาย ๆ  บทเรยีนทีน้่องแต่ละคน 
จะพบเจอในระหว่างที่เตรียมตัว ลองเริ่มต้นหาข้อสอบปีเก่า ๆ  มาลองท�ำ หาอาจารย์ที่เราสามารถขอ
ให้ช่วยอ่านงานเขียนของเรา รวมทั้งให้ค�ำแนะน�ำเรา ได้รู้จักฝึกเขียนซ�้ำ ๆ แล้วทักษะเหล่านี้จะ 
ถกูขดัเกลาไปในตวั พีรู่ว่้าท้ังหมดนีไ้ม่ใช่เรือ่งง่ายเลย แต่พีเ่ชือ่ว่าท้ายทีส่ดุแล้วน้องจะรู้สกึว่าสิง่ทีท่�ำไป 
ทั้งหมดมันคุ้มค่ากับตัวน้องเอง ถึงอย่างนั้นไม่ว่าน้อง ๆ จะเลือกสร้างสรรค์ภาพอนาคตของตนเอง
อย่างไร พี่ก็ขอเป็นก�ำลังใจให้ครับ
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พ่ีเองก็เคยอยู่ในจุดเดียวกันกับน้อง ๆ และได้อ่านแรงบันดาลใจจากรุ่นพ่ีปีก่อน ๆ 
ที่ได้รับทุนไปศึกษาต่อต่างประเทศ พี่ก็อยากจะส่งต่อแรงบันดาลใจไปให้แก่น้อง ๆ ทุกคน 
เพื่อช่วยให้น้องมีก�ำลังใจในการมุ่งไปสู่จุดหมายที่น้องตั้งไว้ และเกิดความมั่นใจในศักยภาพ 
ของตนเอง ตลอดจนมีความกล้าในการท�ำตามความฝันของตน

ตัวพ่ีเองก็ไม่ได้เป็นคนที่ฉลาดหรือว่ามีความสามารถมากนัก อีกทั้งในเรื่องของการ 
เตรียมตัวก็เกรงว่ายากที่จะถือเอาเป็นตัวอย่างที่ดีเลิศได้ เพราะจริง ๆ แล้วพี่เองก็ไม่ได้มี 
ความคิดที่จะสอบทุนจนกระทั่งได้แรงผลักดันจากรุ ่นพี่ซ่ึงในตอนนั้นตัวพ่ีก็ขึ้น ม.5 แล้ว 
และแม้แต่หลังจากนั้นก็ผัดวันประกันพรุ่งไม่ได้ตั้งใจอะไรมากจนกระทั่ง ม.6 ที่เหล่าเพื่อน ๆ  นั้น 
เริ่มจริงจังเร่ืองการเข้ามหาวิทยาลัย แล้วพ่ีจึงได้เร่ิมหันมาถามตนเองเร่ืองอนาคตจริง ๆ จัง ๆ 
ท้ังหมดน้ีน้ันแม้ว่าจะสะท้อนตัวพ่ีในทางที่ไม่ดีนัก แต่หากมองในอีกมุมหน่ึง ก็ถือเป็นแรง 
บันดาลใจที่น้องสามารถเก็บไปคิดดูได้ ว่าถ้าหากน้องนั้นเริ่มต้นเตรียมตัวนับตั้งแต่บัดนี้ เส้นทาง
ทีน้่องเดนินัน้จะง่ายและสะดวกสบายกว่าของพ่ีอย่างแน่นอน ไม่ว่าปลายทางของน้องจะเป็นการ
สอบชิงทุนหรือสิ่งใดก็ตาม พี่กล้าพูดได้เลยว่า การต้ังเป้าหมายท่ีชัดเจนและการเริ่มเตรียมตัว 
แต่เนิ่น ๆ นั้น เป็นส่วนที่ส�ำคัญมาก ดังนั้น พี่อยากจะบอกว่า น้องไม่ต้องไปกลัวเลยว่าตัวเอง 
จะไม่ได้ทุนก็เลยจะไม่ลองดู เพราะพี่เชื่อในความสามารถของทุกคนที่จะประสบความส�ำเร็จ 
ที่ยิ่งใหญ่ได้ และในท้ายที่สุด ไม่ว่าอนาคตจะเป็นอย่างไร น้องก็จะสามารถมองย้อนกลับมายัง 
เส้นทางที่ได้ก้าวเดินมาและภาคภูมิใจกับการที่น้องได้ทุ่มเทพยายามมาอย่างเต็มท่ีไม่ท้อถอยได้ 
พี่ขอแสดงความยินดีกับความส�ำเร็จที่ผ่านมาของทุกคนและขอให้น้อง ๆ ทุกคนโชคดีครับ
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ตอนที่พี่เพ่ิงเข้า ม.4 ใหม่ ๆ พี่ไม่ได้คิดจะสอบชิงทุนอะไรพวกนี้เลย เมื่อก่อนพี่อยาก 
เป็นแพทย์ เพราะเป็นอาชพีทีร่ายได้ด ีมคีวามมัน่คง อกีทัง้เรียนแพทย์ในไทยกด็อียูแ่ล้ว เลยไม่ได้คดิถงึ
การไปเรียนต่อต่างประเทศแม้แต่นิดเดียว แต่พอเวลาผ่านไปพี่เริ่มรู ้สึกว่าการเป็นแพทย์ไม่ใช ่
ความถนัดของพ่ี อีกท้ังรุ่นพ่ีท่ีจบจากค่ายโอลิมปิกคณิตศาสตร์ท่ีพ่ีรู้จักก็ไปเรียนต่อต่างประเทศกัน
หลายคน ส่วนใหญ่ก็เลือกเรียนต่อด้านคณิตศาสตร์หรือไม่ก็คอมพิวเตอร์ พอรุ่นพ่ีเหล่าน้ีได้เล่า
ประสบการณ์การเรียนในต่างประเทศให้พี่ฟังแล้ว พี่ก็เริ่มสนใจที่จะเรียนต่อด้านคอมพิวเตอร์มากขึ้น 
และก็สนใจทีจ่ะไปเรยีนต่อต่างประเทศตามรอยรุน่พีอ่กีด้วย กเ็ลยเป็นต้นเหตทุีพ่ีไ่ด้มาลองสอบชงิทนุ
รัฐบาลเพื่อไปเรียนต่อต่างประเทศ น้อง ๆ ที่เข้า ม.4 มาใหม่ ๆ บางคนก็อาจจะมีเป้าหมายในอาชีพ
ที่แน่นอนอยู่แล้ว และบางก็อาจจะยังตัดสินใจอยู่ แต่ไม่ว่าเป้าหมายของน้องจะเป็นอย่างไร พี่อยาก
เชิญชวนให้น้อง ๆ ทุกคนลองสอบชิงทุนดู เพราะมันเป็นโอกาสที่จะให้น้อง ๆ ได้ไปพบเจอกับ 
สิ่งใหม่ ๆ พี่มั่นใจว่าน้อง ๆ ที่ได้เข้ามาเรียนต่อในรั้วของโรงเรียนเตรียมอุดมศึกษาทุกคนมีความขยัน 
และความมุง่มัน่ในตวัอยูแ่ล้ว การจะฝึกฝนและเตรียมตวัเพ่ือสอบชงิทุนกค็งไม่ยากมากส�ำหรับน้อง ๆ  
และหากน้องได้ทุน การไปเรียนต่อต่างประเทศก็อาจจะท�ำให้น้อง ๆ ได้ความสนใจในสิ่งใหม่ ๆ 
ได้ประสบการณ์ใหม่ ๆ ซึ่งอาจจะเหมาะส�ำหรับน้อง ๆ ก็ได้ แต่ไม่ว่าเป้าหมายของน้อง ๆ จะเป็น
อย่างไรก็แล้วแต่ พี่ก็ขอให้สุดท้ายแล้วน้องได้พบกับสิ่งที่ใช่ส�ำหรับน้อง และพี่ก็จะขอเป็นก�ำลังใจ 
ให้น้อง ๆ ทุกคนประสบความส�ำเร็จในเส้นทางที่เลือกไว้ สู้ ๆ ครับ
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ยินดีต้อนรับน้อง ๆ  ทุกคนค่ะ ดิฉันชื่อข้าว สายศิลป์ภาษาจีน ได้รับทุนกระทรวง
การต่างประเทศ (ทุน กต.) ประจ�ำปีนี้ เมื่อทุกคนอ่านเอกสารนี้ก็คงจะสนใจทุนเรียนต่อ 
ต่างประเทศกันนะคะ ดังนั้นดิฉันขอเเนะน�ำข้อมูลเกี่ยวกับทุนกระทรวงการต่างประเทศ 
(ทนุ กต.) ทนุกระทรวงการต่างประเทศเป็นทนุปรญิญาตรถีงึปรญิญาโท เหมาะส�ำหรับคน
ทีส่นใจอาชพีนักการทตู เพราะเมือ่เรยีนจบต้องกลบัมาท�ำงานใช้ทุนทีก่ระทรวงฯ เป็นเวลา
สองเท่าของเวลาที่ไปเรียน ซึ่งทุกปีจะเปิดรับสมัครจ�ำนวน 5 ทุน เเต่ละทุนก�ำหนดสาขา 
ท่ีบังคับเรียนไม่เหมือนกัน หมายความว่าเราเลือกสาขาเองไม่ได้ สาขาที่บังคับเรียนก็จะ
เปลีย่นไปทุกปีตามความต้องการของกระทรวงฯ รายชือ่สาขาจะประกาศในวนัรับสมัครสอบ 
บนเว็บไซต์ของส�ำนกังานคณะกรรมการข้าราชการพลเรือน (ก.พ.) เวลาสมัครเราก็จะต้อง
เลอืกตัง้เเต่เเรกว่าจะสมัครสอบแข่งขนัในสาขาไหนและเลอืกได้เพยีงสาขาเดยีวเท่านัน้ โดย
ตอนเรียนเราจะต้องเรียนตามขอบข่ายสาขาที่บังคับ งานที่ท�ำตอนใช้ทุนก็จะเกี่ยวข้องกับ
สาขาทุน ดังนั้นเวลาสมัครต้องตัดสินใจดี ๆ ว่าเป็นสาขาที่เราสนใจจริง ๆ หรือไม ่
ส่วนใหญ่สาขามุ่งไปด้านการต่างประเทศ ดังนั้นใครชอบ IR กฎหมายระหว่างประเทศ 
ทุนนี้จึงเป็นตัวเลือกที่น่าสนใจเป็นอย่างมาก

การสอบแบ่งเป็นสองตอน 1. ข้อสอบข้อเขยีน สอบสามวชิา คอื วชิาภาษาอังกฤษ 
(multiple choice แนว TU-GET) วิชาภาษาไทย (ย่อความ เรียงความ) และวิชา
สงัคมศกึษา (วชิาศาสนา เศรษฐศาสตร์ รฐัศาสตร์ เน้นประยกุต์ใช้ความรู้มาตอบ) สามารถ
ศึกษาข้อสอบเก่าได้ที่เว็บไซต์ของส�ำนักงานคณะกรรมการข้าราชการพลเรือน (ก.พ.) 
2. ถ้าสอบผ่านข้อเขียนจะต้องสัมภาษณ์ต่อเป็นด่านสุดท้าย ถ้าต้องการรู้ว่าต้องเตรียมตัว 
อย่างไร หรือต้องการทราบรายละเอียดเพิ่มเติม สามารถทักมาได้ (@khaokhwans) 

นางสาวข้าวขวัญ ศรีชัย ชั้น ม.6 ห้อง 227
นักเรียนทุนกระทรวงการต่างประเทศ
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สวัสดีครับน้อง ๆ  พี่ชื่ออะตอมนะ ก่อนอื่นพี่ขอแสดงความยินดีกับน้อง ๆ  ทุกคน
ที่ได้มีโอกาสเข้ามาเป็นส่วนหนึ่งของโรงเรียนเตรียมอุดมศึกษานะครับ และส�ำหรับน้อง ๆ 
ที่สนใจสอบชิงทุนเพื่อไปเรียนต่อต่างประเทศ พี่ก็ขอเป็นก�ำลังใจให้ทุก ๆ คนเลยนะ 
ถึงแม้ว่ากระบวนการและข้อสอบอาจดูเหมือนยาก พ่ีขอให้น้องไม่ยอมแพ้และเชื่อมั่น 
ในตัวเองว่าท�ำได้ ด้วยความพยายาม พี่เชื่อว่าน้องจะคว้าทุนในฝันมาได้

นายวฤตม์ จิวากานนท์ ชั้น ม.6 ห้อง 145
นักเรียนทุนกระทรวงการต่างประเทศ

สวัสดีค่ะ พี่นาโนนะคะ ก่อนอื่นต้องขอแสดงความยินดีกับน้อง ๆ ต.อ. 86 ทุกคนที่สอบติด 
เตรียมฯ แล้ว การที่เราได้เข้ามาเรียนที่โรงเรียนนี้ก็ถือเป็นอีกหนึ่งก้าวส�ำคัญที่จะยิ่งท�ำให้เราได้ขยับไป
อีกก้าวที่ใหญ่ขึ้นในอนาคต หลาย ๆ คนคงเคยได้ยินว่า “สามปีในเตรียมฯ มันสั้นนะน้อง ๆ” ซึ่งคือ 
ค�ำพูดท่ีเป็นความจริงมาก ๆ พ่ียังจ�ำตอนที่ตัวเองพ่ึงสอบเข้าได้เหมือนกับน้อง ๆ ตอนนี้ได้อยู่เลย 
ตอนนั้นพี่ตื่นเต้นและสนุกกับสังคมและสิ่งแวดล้อมใหม่ ๆ มาก พี่ก็ขอให้น้อง ๆ ทุกคนได้ใช้ชีวิตสามปี
ในเตรียมฯ ให้คุ้มค่า และส�ำหรับน้อง ๆ  ที่มีเป้าหมายอยากไปเรียนต่อที่ต่างประเทศ พี่คิดว่าฝันของน้อง 
ไม่ไกลเกินเอื้อมแน่นอนค่ะ เพราะน้อง ๆ ได้ท�ำส�ำเร็จในก้าวแรกและก้าวที่สองแล้วก็คือการที่ได้เข้ามา
เรียนที่เตรียมอุดมฯ และได้ตั้งเป้าหมายที่ชัดเจนไว้ตั้งแต่ ม.4 ถ้าน้อง ๆ  คนไหนค้นหาตัวเองเจอแล้วว่า
อยากจะเรียนต่อทางด้านไหนในระดับมหาวิทยาลัย พ่ีก็อยากให้น้อง ๆ ได้ใช้สามปีน้ีท�ำกิจกรรม 
และหาประสบการณ์ทีเ่กีย่วข้องกบัสาขาทีส่นใจให้มากที่สดุ แต่ถา้น้อง ๆ  คนไหนยังค้นหาตวัเองไม่เจอ
เหมือนกับพี่ตอน ม.4 ที่งง ๆ  อยู่เหมือนกัน พี่ก็อยากแนะน�ำให้น้อง ๆ  ลุยท�ำทุกกิจกรรมเลย เปิดโอกาส 
ให้ตัวเองได้เจอกับสิ่งใหม่ ๆ ในหลาย ๆ ด้าน สะสมประสบการณ์และใช้ชีวิต ม.ปลายให้เต็มที ่
สุดท้ายแล้วความตั้งใจและความพยายามของเราจะท�ำให้เราไปสู่เป้าหมายท่ีตั้งไว้ได้อย่างแน่นอนค่ะ 
สู้ ๆ นะคะ

นางสาวนารา เวชยันต์วิวัฒน์ ชั้น ม.6 ห้อง 226
ทุนการศึกษาเต็มจ�ำนวนจาก The University of Hong Kong

น้อง ๆ  หลายคนอาจรู้สกึหมดหวงัทัง้ทีย่งัไม่ได้เริม่ เม่ือเหน็เพือ่นนบัพันจ้องมอง
หนึง่โอกาสเดยีวกันกบัตวัเอง แต่เพียงแค่ลองมองจากมมุใหม่ มุมทีไ่ม่ใช่การแข่งขนักับใคร 
ทั้งสิ้นนอกจากเรา เพราะเป็นมือเราที่คว้าโอกาส สมองเราที่แสวงหาความรู้ และความ
ต้ังใจเราที่จะท�ำให้ส�ำเร็จ จากสนามรบจะกลายเป็นสนามเด็กเล่นทันที บริเวณที่น้อง 
ทกุคนจะพสิจูน์ตวัเองได้อย่างอสิระ พยายามหาความสนกุจากการเล่นครัง้นีใ้ห้ได้ เล่นให้ 
เตม็ที ่เหนือ่ยเมือ่ไหร่พกัให้เตม็ท่ี อย่าลืมมอบรางวัลให้ตวัเองส�ำหรบัทกุเป้าหมายทีไ่ปถงึ 
แม้จะเลก็น้อยเท่ากบัการอ่านหนงัสอืจบหนึง่บทหรอืท�ำแบบฝึกหดัครบหนึง่ชดุ สิง่ส�ำคญั
ที่สุดคือรักตัวเองให้เต็มที่ เพราะระหว่างเรากับโอกาสมีแค่เรา พี่คอยส่งก�ำลังใจให้เสมอ
และเชื่อว่าน้อง ๆ จะได้มีอนาคตตามท่ีแต่ละคนคาดฝันไว้อย่างแน่นอน เชื่อในตัวเอง 
เยอะ ๆ และสู้ ๆ กับเส้นทางนี้นะ โชคดีครับคนเก่ง

นายเอกภัทร ชัยพิพัฒน์วรกิจ ชั้น ม.6 ห้อง 229
ทุนการศึกษาเต็มจ�ำนวนจาก (APU)

Ritsumeikan Asia Pacific University
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วันท่ี 2 ธันวาคม 2565 โรงเรียน 

เตรียมอุดมศึกษา ได้จัดพิธีน ้อมร�ำลึก 

ในพระมหากรุณาธิคุณ เนื่องในโอกาส 

วันคล้ายวันพระบรมราชสมภพพระบาท

สมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพล

อดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร วันชาติ 

และวันพ่อแห่งชาติ 5 ธันวาคม 2565 โดย 

ดร.บุณยพงศ์ โพธิวัฒน์ธนัต ผู้อ�ำนวยการ

โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษา เป็นประธาน 

ในพิธี น�ำคณะผู้บริหารและข้าราชการครู

เข้าร่วมพิธี ณ ห้องเกียรติยศ 111 ตึก 2

พิธีน้อมรำ�ลึกในพระมหากรุณาธิคุณ
เนื่องในโอกาสวันคล้ายวันพระบรมราชสมภพ

พระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร
วันชาติ และวันพ่อแห่งชาติ ๕ ธันวาคม ๒๕๖๕
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วั นที่  2 2  พฤศจิ ก ายน  2565  โร ง เรี ยน 

เตรยีมอดุมศกึษา กลุม่บรหิารกจิการนกัเรยีนและบคุลากร 

โดยคณะกรรมการนักเรียน ได้จัดกิจกรรมงานสืบสาน

วฒันธรรมไทย “ศภุสราญกาลสยาม” ณ ลานอเนกประสงค์ 

70 ปี ต.อ. มีกิจกรรมของนักเรียน ได้แก่ ขบวนวัฒนธรรม 

การสาธิตมารยาทไทย การประกวดทูตวัฒนธรรม 

การประกวดขบัร้องเพลงลกูทุง่ และการแข่งขันกฬีาพืน้บ้าน

กิจกรรมสืบสานวัฒนธรรมไทย
“ศุภสราญกาลสยาม”
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กิจกรรมการแข่งขันกีฬาสี ปีการศึกษา 2565 

	 วันที่ 7 พฤศจิกายน 2565 ดร.บุณยพงศ์ โพธิวัฒน์ธนัต ผู้อ�ำนวยการโรงเรียนเตรียมอุดมศึกษา เป็นประธาน 

ในพิธีเปิดกิจกรรมการแข่งขันกีฬาสี ปีการศึกษา 2565 ณ สนามฟุตบอลโรงเรียนเตรียมอุดมศึกษา มีผู้แทนนักเรียน 

ผู้แทนคณะสีร่วมเดินขบวนและการแสดงเปิดตัวคณะผู้น�ำเชียร์ กิจกรรมกีฬาสีจัดขึ้นตั้งแต่วันที่ 7 พฤศจิกายน - 

1 ธันวาคม 2565 
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	 วันที่ 1 ธันวาคม 2565 ดร.บุณยพงศ์ โพธิวัฒน์ธนัต ผู้อ�ำนวยการโรงเรียนเตรียมอุดมศึกษา เป็นประธาน 

ในพิธีปิดกิจกรรมการแข่งขันกีฬาสี ปีการศึกษา 2565 ณ สนามฟุตบอลโรงเรียนเตรียมอุดมศึกษา มีขบวนพาเหรด 

ของทุกคณะสี การแสดงจากคทากรโรงเรียน คณะผู้น�ำเชียร์ คณะคัลเลอร์การ์ด การประกวดอัฒจันทร์เชียร์ โชว์เชียร ์

การแข่งขันกรีฑาวิ่ง 3.5 กิโลเมตร และการแข่งขันฟุตบอลรอบชิงชนะเลิศ 
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วันที่  3 มกราคม 2566 โรงเรียน 

เตรียมอุดมศึกษา ได้จัดพิธีท�ำบุญตักบาตร

เนื่องในวันขึ้นปีใหม่และงานวันเกิดโรงเรียน

เตรียมอุดมศึกษา ครบ 85 ปี เพื่อความเป็น 

สิริมงคล โดย ดร.บุณยพงศ์ โพธิวัฒน์ธนัต 

ผู ้อ�ำนวยการโรงเรียนเตรียมอุดมศึกษา 

พร้อมด้วยคณะผู้บริหาร คณะครู บุคลากร 

นักเรียน ผู ้ปกครอง และแขกผู ้มี เกียรติ 

เข้าร่วมพิธี ณ ลานอนุสรณ์สถาน ฯพณฯ 

ศ. ม.ล.ปิ่น มาลากุล หลังจากเสร็จพิธีท�ำบุญ

ตักบาตรมีพิธีทอดผ ้าป ่าการศึกษาเพื่อ 

พัฒนาโรงเรียนเตรียมอุดมศึกษา โดยสมาคม 

ผูป้กครองและครูเตรยีมอดุมศกึษา (สปค.ตอ.) 

พิธรีับเข็มเชิดชเูกยีรตคิรอูาวโุสดีเด่น ครดูีเด่น 

และพธิมีอบป่ินของ ต.อ. แก่ผูท้�ำคณุประโยชน์

ต่อโรงเรียนเตรียมอุดมศึกษา ปีการศึกษา 

2564 - 2565 ณ ห้องประชุม ตึก 80 ปี ชั้น 5 

พิธีทำ�บุญตักบาตรเนื่องในวันขึ้นปีใหม่ ๒๕๖๖
และงานวันเกิดโรงเรียนเตรียมอุดมศึกษา
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กิจกรรมโรงเรียนพี่ - โรงเรียนน้องตำ�รวจตระเวนชายแดน
ตามพระราชดำ�ริสมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจ้า กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี

วันศุกร์ที่ 6 มกราคม 2566 โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษาได้จัดกิจกรรมโรงเรียนพ่ี - โรงเรียนน้องต�ำรวจตระเวน 

ชายแดน ตามพระราชด�ำริสมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจ้า กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี โดย 

ดร.บณุยพงศ์ โพธวิฒัน์ธนตั ผูอ้�ำนวยการโรงเรยีนเตรียมอดุมศกึษา พร้อมด้วยคณะผู้บริหาร คณะครู และนกัเรียนโรงเรยีน

เตรียมอุดมศึกษา ได้น�ำทุนการศึกษาและอุปกรณ์การศึกษาไปมอบให้แก่โรงเรียน ณ จังหวัดกาญจนบุรี ดังนี้ โรงเรียน

ต�ำรวจตระเวนชายแดนสหธนาคารกรุงเทพ โรงเรยีนต�ำรวจตระเวนชายแดนบ้านเรดาร์ โรงเรยีนต�ำรวจตระเวนชายแดน 

วดัสธุาสนิ ีและโรงเรียนต�ำรวจตระเวนชายแดนบ้านต้นมะม่วง
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	 เมื่อวันที่ 13 - 14 มกราคม 2566 โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษา โดยงานกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน กลุ่มบริหารวิชาการ 

ได้จัดกิจกรรม “Triam Udom Open House 2023” 

	 กิจกรรมครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อประชาสัมพันธ์ข้อมูลข่าวสารให้แก่ผู้ปกครองและนักเรียนท่ีสนใจจะสมัคร 

เข้าศึกษาต่อระดับมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษา ได้รับทราบ รู้จักโรงเรียนและการเรียนการสอนของ 

โรงเรียนมากยิ่งขึ้น รวมทั้งจัดกิจกรรมการแข่งขันทักษะทางด้านวิชาการ

Triam Udom Open House 2023



วารสารเตรียมอุดมศึกษา ปีที่ 33 ฉบับที่ 61 เดือนตุลาคม 2565 - มีนาคม 2566 29



วารสารเตรียมอุดมศึกษา ปีที่ 33 ฉบับที่ 61 เดือนตุลาคม 2565 - มีนาคม 256630



วารสารเตรียมอุดมศึกษา ปีที่ 33 ฉบับที่ 61 เดือนตุลาคม 2565 - มีนาคม 2566 31



กลุ่มบริหารกิจการนักเรียนและบุคลากร
โครงการอบรมพัฒนาบุคลากรสู่มาตรฐานสากล

	 โรงเรยีนเตรยีมอดุมศกึษาได้จดัโครงการอบรมพัฒนาบคุลากรสู่มาตรฐานสากล โดย ดร.บณุยพงศ์ โพธวิฒัน์ธนตั 

ผู้อ�ำนวยการโรงเรียนเตรียมอุดมศึกษา เป็นประธานในพิธีเปิดโครงการ ณ Welcome World Beach Resort & Spa 

พัทยา จังหวัดชลบุรี ระหว่างวันที่ 23 - 25 มีนาคม 2566 ซึ่งมีคณะครูโรงเรียนเตรียมอุดมศึกษาเข้าร่วมโครงการ 

เพื่อแลกเปลี่ยนประสบการณ์ที่ช่วยเพิ่มพูนวิสัยทัศน์และสมรรถนะการปฏิบัติงานให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 
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นายณัฐพงศ์ สุยะสัก
กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ

วันที่ย้ายมา 21 ตุลาคม 2565

นายนิธิศ คุ้มเดช
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์

และเทคโนโลยี (สาขาฟิสิกส์)
วันที่บรรจุรับราชการ 23 พฤศจิกายน 2565

นางสาวชุติมา ผลผักแว่น
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา

และวัฒนธรรม
วันที่บรรจุรับราชการ 23 พฤศจิกายน 2565

ยินดีต้อนรับและแนะนำ�ครูใหม่
ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2565
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กลุ่มบริหารกิจการนักเรียนและบุคลากร

กิจกรรมรับบริจาคโลหิต ครั้งที่ 2 ปีการศึกษา 2565

	 โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษาร่วมกับศูนย์บริการโลหิตแห่งชาติ สภากาชาดไทย จัดกิจกรรมรับบริจาคโลหิต 

เม่ือวันที่ 11 มกราคม 2566 ณ ห้องประชุม ฯพณฯ ศ.ม.ล.ปิ่น มาลากุล ตึกเฉลิมพระเกียรติ 72 พรรษา 

บรมราชินีนาถ เวลา 08.30 - 16.30 น. โดยมีนักเรียน นักเรียนเก่า ผู้ปกครอง ครู และบุคลากร ร่วมบริจาคโลหิต 

ได้รับโลหิตบริจาคจ�ำนวน 131 ยูนิต โดยโรงเรียนเตรียมอุดมศึกษาจัดกิจกรรมรับบริจาคโลหิตปีการศึกษาละ 

2 ครั้ง เริ่มจัดกิจกรรมรับบริจาคโลหิตครั้งแรกเม่ือปี 2531 ตลอดระยะเวลา 34 ปี ได้รับโลหิตบริจาคทั้งสิ้น 

จ�ำนวน 14,369 ยูนิต
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กลุ่มบริหารกิจการนักเรียนและบุคลากร

กิจกรรมรุ่นพี่ติวรุ่นน้อง ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2565
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กลุ่มบริหารกิจการนักเรียนและบุคลากร

การเลือกตั้งคณะกรรมการนักเรียน ปีการศึกษา 2566

7 กุมภาพันธ์ 2566
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กลุ่มบริหารงบประมาณ

นายกิตติพศ ไชยค�ำภา หัวหน้ากลุ่มงานบริหารพัสดุและสินทรัพย์ นายชวลิต แวงวรรณ หัวหน้า 

กลุ่มงานสารบรรณ และนางสาวยุพิน ผลเจริญ หัวหน้างานการเงิน บรรยายในหัวข้อ การเงิน การเบิกจ่ายพัสดุ 

และเอกสารหนังสือราชการท่ีจ�ำเป็นส�ำหรับงานอนามัยโรงเรียน ให้แก่เจ้าหน้าที่งานอนามัยโรงเรียนได้เรียนรู้ 

เกี่ยวกับแนวทางปฏิบัติตามระเบียบราชการของงานสารบรรณ งานพัสดุ และงานการเงิน
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กลุ่มบริหารทั่วไป

งานบริการด้านสุขภาพอนามัย/สาธารณสุข

ครูและบุคลากรตรวจสุขภาพประจำ�ปี

วันที่ 8 มีนาคม 2566 งานอนามัยโรงเรียน กลุ่มบริหารทั่วไป ได้จัดบริการตรวจสุขภาพประจ�ำปี 2566 

ส�ำหรับครูและบุคลากรโรงเรียนเตรียมอุดมศึกษา ณ ห้องเกียรติยศ ตึก 2 เพื่อประเมินสถานะสุขภาพ 

และสร้างเสรมิสขุภาพจากงานเทคนคิการแพทย์ หน่วยปฏบิตักิารบรกิารวทิยาศาสตร์สขุภาพ คณะสหเวชศาสตร์ 

จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย
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ฉีดกำ�จัดปลวก หนู และยุงรอบบริเวณโรงเรียน

งานด้านปรับภูมิทัศน์

งานวารสารโรงเรียน

จดัท�ำวารสารเตรยีมอดุมศกึษา ฉบับที ่60 และจดัพมิพ์หนงัสอืท่ีระลกึงานถวายผ้าพระกฐินพระราชทาน 

ประจ�ำปี 2565 เรื่อง เตือนเพื่อน
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กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย

งานวันกรมพระปรมานุชิตชิโนรส 

จัดโดย ภาควิชาภาษาไทย คณะอักษรศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย และวัดพระเชตุพนวิมลมังคลาราม 

รางวัลชนะเลิศการแข่งขันตอบปัญหาวิชาการ ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 

นายติณณ์ นาคเพชร 		  ชั้น ม.5 ห้อง 652

นางสาวณภัทร ทรัพย์ธนะอุดม 	 ชั้น ม.5 ห้อง 814

รับเกียรติบัตรและทุนการศึกษา 12,000 บาท 

รางวัลชมเชยการประกวดอ่านท�ำนองเสนาะ ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 

นายเมธาสิทธิ์ กฤษดาพลพิพัฒน์ 	 ชั้น ม.5 ห้อง 936

รับเกียรติบัตรและทุนการศึกษา 2,000 บาท 
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การแข่งขันแต่งค�ำประพันธ์ เสนาะกรรณ วรรณนา วันเวลาภาษาไทย ครั้งที่ 6

วันภาษาไทยแห่งชาติ ประจ�ำปี 2565 

จัดโดย วิทยาลัยการฝึกหัดครู มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนคร

นางสาวสลิณา จินตวิจิต 	 ชั้น ม.6 ห้อง 38

นางสาวธญานี เจริญกูล 	 ชั้น ม.6 ห้อง 39 

นายนิปุณ สิงธพ 		  ชั้น ม.5 ห้อง 823

นายตฤณ มูสิการัตน์ 	 ชั้น ม.4 ห้อง 437

ได้รับรางวัลรองชนะเลิศอันดับ 2 รับโล่รางวัลจากปลัดกระทรวงวัฒนธรรม และเงินรางวัล 4,500 บาท

งานศิลปหัตถกรรมนักเรียนระดับชาติ (ภาคกลางและภาคตะวันออก) ณ จังหวัดราชบุรี

วันที่ 26 มกราคม 2566

นายนิปุณ สิงธพ 		  ชั้น ม.5 ห้อง 823

ได้รางวัลเหรียญเงินการแข่งขันทักษะท่องอาขยานท�ำนองเสนาะ 
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งานภาษาไทยวิชาการ เตรียมอุดมศึกษา ครั้งที่ 5

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยจัดการประกวดและการแข่งขันในงานภาษาไทยวิชาการ เตรียมอุดมศึกษา ครั้งที่ 5 วันที่ 13 - 14 

มกราคม 2566 โดยมีรายการแข่งขัน 5 รายการ ได้แก่ การแข่งขันตอบปัญหาภาษาไทยวิชาการ การประกวดอ่านฟังเสียง การประกวด

เล่าเรื่องวรรณคดีไทย การประกวดคัด (เขียน) ไทย การประกวดพูดสุนทรพจน์ และกิจกรรมผะหมี
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โครงการพัฒนาความสามารถพิเศษด้านภาษาไทย

กจิกรรมค่ายวชิาการ “ร้อยเรยีงค�ำประพนัธ์ สรรค์สร้างเพลงพืน้บ้าน” ระหว่างวนัที ่16 - 18 พฤศจกิายน 2565 ณ จงัหวดัสุพรรณบรีุ 

ได้รับเกียรติจากวิทยากรผู้ทรงคุณวุฒิ อ.สัจภูมิ ละออ มาให้ความรู้การแต่งค�ำประพันธ์ และแม่เพลงส�ำเนียง ชาวปลายนา มาให้ความรู ้

เพลงพื้นบ้านแก่นักเรียนในโครงการฯ วันท่ี 18 พฤศจิกายน 2565 นักเรียนในโครงการพัฒนาความสามารถพิเศษด้านภาษาไทย 

ได้เดินทางไปบ้านแม่ขวัญจิต ศรีประจันต์ และได้เข้าร่วมท�ำกิจกรรมต่าง ๆ เรื่องเพลงพื้นบ้าน

นิทรรศการโครงงานวิชาการของนักเรียนโครงการพัฒนาความพิเศษด้านภาษาไทย ในงาน Triam Udom Open House 2023 

วันที่ 14 มกราคม 2566 
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กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์

กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษา ได้จัดโครงการพัฒนาศักยภาพนักเรียนที่มีความสามารถพิเศษ 

ด้านคณิตศาสตร์ ครั้งที่ 16 ทั้งนี้เพื่อมุ่งเน้นให้นักเรียนเกิดทักษะและการคิดอย่างมีเหตุผล รู้จักการท�ำงานร่วมกันเป็นทีม และน�ำความรู้

ไปประยุกต์ใช้ให้เกิดประโยชน์ โดยนักเรียนที่เข้าร่วมเป็นนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 - 5 ระหว่างวันที่ 26 - 29 กันยายน 2565 

ณ โรงแรมเบย์ วินโดว์ แอท ซี ชะอ�ำ จังหวัดเพชรบุรี

กิจกรรมจิตอาสาพี่สอนน้อง ณ โรงเรียนเบญจมเทพอุทิศ

จังหวัดเพชรบุรี

กิจกรรมฐานนันทนาการแฟนซีไนต์

กิจกรรมฐานและนันทนาการ
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กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี

โครงการการแข่งขันตอบปัญหาวิทยาศาสตร์การแพทย์ส�ำหรับ

นกัเรยีนระดบัมธัยมศกึษาตอนปลาย ครัง้ที ่1 หวัข้อ “สรรีวทิยา” 

จดัโดย คณะแพทยศาสตร์ศริริาชพยาบาล วนัที ่18 กมุภาพนัธ์ 2566

	 นายภาคภูมิ เดชไพศาล	 ชั้น ม.5 ห้อง 336

	 นายพงศ์พิสิฏฐ์ เศรษฐภักดี	 ชั้น ม.5 ห้อง 336

	 นายทศ บุญเพ็ง 		  ชั้น ม.5 ห้อง 656

ได้เข้าร่วมการแข่งขันรอบชิงชนะเลิศ

การแข่งขันตอบปัญหาวิชาการทางวิทยาศาสตร์การแพทย์

และเภสัชกรรม ครั้งที่ 1

จัดโดย คณะเภสัชศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย วันที่ 6 พฤศจิกายน 

2566

	 ทีมที่ 1	 นายวสุพล จุฑานพมณี	 ชั้น ม.5 ห้อง 657

		  นายชยุตม์ โลหชิตรานนท	์ ชั้น ม.5 ห้อง 657

	 ทีมที่ 2	 นางสาวณภัทร ตันติประภาส	 ชั้น ม.5 ห้อง 937

		  นางสาวจิดาภา ตั้งนิตยวงศ์	 ชั้น ม.5 ห้อง 824

ได้รับรางวัลชมเชย

นายภคนันท์ ทัศนาภิรมย์ ช้ัน ม.5 ห้อง 341 และ นายกษิดิ์เดช 

อิ้วศรีสกุล ชั้น ม.5 ห้อง 824 นักเรียนทุน พสวท. รุ่นที่ 38 เข้ารับพระราชทาน

ถ ้วยรางวัลชนะเลิศ (Top Award) จากการประกวดโครงงานของ 

นักวิทยาศาสตร์รุ่นเยาว์ ครั้งที่ 25 (YSC 2023) จากสมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจ้า 

กรมสมเดจ็พระเทพรัตนราชสดุา ฯ สยามบรมราชกมุาร ีในงานประชมุวชิาการ

ประจ�ำปี สวทช. ครั้งที่ 18 (18th NSTDA Annual Conference : NAC2023) 

ภายใต้หัวข้อ สวทช. : ขุมพลังหลัก วทน. เร่งการขับเคล่ือนโมเดลเศรษฐกิจ 

BCG สู่ความยั่งยืน (NSTDA : STI powerhouse to drive BCG economy 

for Thailand’s sustainable development) จัดโดย สวทช. ณ ศูนย์ประชุม

อุทยานวิทยาศาสตร์ประเทศไทย วันที่ 28 มีนาคม 2566

นักเรียนได้รับสิทธิ์ในการเป็นตัวแทนประเทศไทยเข้าร่วมการประกวด 

ในงาน Regeneron ISEF 2023 ณ Dallas, Texas, USA ระหว่างวันที ่

13 - 21 พฤษภาคม 2566 เรื่อง โครงงานแนวทางการผสมผสานเพื่อการค้นหา

ตัวบ่งช้ีทางชีวภาพและการใช้แบบจ�ำลองปัญญาประดิษฐ์เชิงลึกในการท�ำนาย

ต้นก�ำเนิดของมะเร็งจากข้อมูลการเติมหมู่เมทิลของสายดีเอ็นเอ
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งานแข่งขันตอบปัญหาวิชาการและวิทยาศาสตร์การแพทย์ 

จัดโดย นิสิตแพทย์จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย (AMSci)

	 นายธนบดี ผาตินาวิน 	 ชั้น ม.6 ห้อง 77

	 นายธนกฤต ธนสารสาคร	 ชั้น ม.6 ห้อง 125

ได้รับรางวัลชนะเลิศ

การแข่งขันตอบปัญหาทางชีวเคมี Biochem Challenge 

ครั้งที่ 5

จัดโดย คณะวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์

	 นายพงศ์ชนก วนัชสุนทร	 ชั้น ม.5 ห้อง 444

	 นายพิตรพิบูล  ลักษณ์ศิริ	 ชั้น ม.5 ห้อง 832

ได้รบัรางวลัชนะเลศิ รบัโล่พระราชทานฯ พร้อมเงินรางวัล 20,000 บาท

การแข่งขันตอบปัญหาชีววิทยา ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย ชิงถ้วยพระราชทาน ศาสตราจารย์ 

ดร.สมเดจ็พระเจ้าน้องนางเธอ เจ้าฟ้าจฬุาภรณวลยัลกัษณ์ อคัรราชกุมาร ีกรมพระศรสีวางควฒัน 

วรขัตติยราชนารี ครั้งที่ 22

จัดโดย ภาควิชาชีววิทยา คณะวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ วันที่ 4 มีนาคม 2566

	 นายอาชวิณ กิตติรัตนไพบูลย์	 ชั้น ม.5 ห้อง 657

ได้รับรางวัลรองชนะเลิศอันดับ 2 พร้อมเงินรางวัล 5,000 บาท และรางวัลคะแนนภาคบรรยายสูงสุด 

พร้อมเงินรางวัล 1,000 บาท

	 นายปณวัตร เตียเจริญ	 ชั้น ม.6 ห้อง 125

	 นายอาชวิณ  กิตติรัตนไพบูลย์ 	 ชั้น ม.5 ห้อง 657

ได้รับรางวัลรองชนะเลิศอันดับ 1 พร้อมเงินรางวัล 10,000 บาท

	 นายณฐกร  ชัยเดชาภินันท	์ ชั้น ม.6 ห้อง 125

	 นายวริทธิ์  วิริยประสิทธิ์ชัย 	 ชั้น ม.6 ห้อง 125

ได้รับรางวัลรองชนะเลิศอันดับ 2 พร้อมเงินรางวัล 5,000 บาท

	 นายอาชวิน กิตติรัตนไพบูลย	์ ชั้น ม.5 ห้อง 657

	 นายสรสิช คารพานนท์	 ชั้น ม.5 ห้อง 833

ได้รับรางวัลรองชนะเลิศอันดับ 1

	 นายณฐกร ชัยเดชาภินันท์ 	 ชั้น ม.6 ห้อง 125

	 นายวริทธิ์ วิริยประสิทธิ์ชัย 	 ชั้น ม.6 ห้อง 125

ได้รับรางวัลรองชนะเลิศอันดับ 2
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โครงการแข่งขันตอบปัญหาวิทยาศาสตร์พื้นพิภพ ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 

ครั้งที่ 3 (Earth Science Test 2023)

จัดโดย คณะวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ วันที่ 11 กุมภาพันธ์ 2566

	 นางสาวพลอยนภัส อบสุวรรณ	 ชั้น ม.4 ห้อง 661

	 นางสาวปุณยภา อัศดาสุข		  ชั้น ม.5 ห้อง 443

	 นางสาวภัทราพร ตรีทิเพศกุล 	 ชั้น ม.5 ห้อง 443

ได้รับรางวัลรองชนะเลิศอันดับ 1

	

	 นางสาวอาคิรา รัตนาธาร		  ชั้น ม.4 ห้อง 846

	 นางสาวชุติกาญจน์ ค�ำหาญพล 	 ชั้น ม.5 ห้อง 335

	 นางสาวบุณยวีร์ หริกุล		  ชั้น ม.5 ห้อง 655

ได้รับรางวัลชมเชย  

การตอบปัญหาวิชาการเคมี (Chem Challenge) ครั้งที่ 10

จัดโดย ภาควิชาเคมี คณะวิทยาศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย

วันที่ 11 กุมภาพันธ์ 2566

	 นายวชิรวิทย์ อังคทะวานิช	 ชั้น ม.5 ห้อง 937

	 นายพิทยุตม์ ผลพอตน	 ชั้น ม.5 ห้อง 825

ได้รับรางวัลรองชนะเลิศอันดับ 4

การแข่งขันทางวิทยาศาสตร์เนื่องในวันเปิดบ้านวิชาการ 

“SPSM Open House 2023 เปิดบ้านพหุปัญญา 36 วิชาเอก” 

จัดโดย โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ (ประสานมิตร)

วันที่ 15 มกราคม 2566

	 นายชนภัช  โชติภัทร์กุล	 ชั้น ม.6 ห้อง 126

	 นายธนกร วุฒิพันธุ์		 ชั้น ม.6 ห้อง 126

	 นายอภิชา  เฉลิมบุญชัยกุล	 ชั้น ม.6 ห้อง 126

ได้รับรางวัลรองชนะเลิศอันดับ 1 พร้อมเงินรางวัล 5,000 บาท

	 นายปกรณ์ ลิ้มพรจิตรวิไล 	 ชั้น ม.6 ห้อง 58

	 นายวรายุทธ์  ผลชีวิน	 ชั้น ม.6 ห้อง 154 

	 นายชัยภัทร  อินทะเสม	 ชั้น ม.6 ห้อง 223

ได้รับรางวัลรองชนะเลิศอันดับ 2 พร้อมเงินรางวัล 3,000 บาท
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ค่ายวิทยาศาสตร์ โครงการพัฒนาศักยภาพนักเรียน
ที่มีความสามารถพิเศษด้านวิทยาศาสตร์

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ปีการศึกษา 2565
วันที่ 1 - 3 มีนาคม 2566

ณ ศูนย์การเรียนรู้พิพิธภัณฑ์ธรรมชาติวิทยาเกาะและทะเลไทย ต.แสมสาร อ.สัตหีบ จ.ชลบุรี
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ค่ายวิทยาศาสตร์ โครงการพัฒนาศักยภาพนักเรียน
ที่มีความสามารถพิเศษด้านวิทยาศาสตร์

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ปีการศึกษา 2565
วันที่ 27 - 29 มกราคม 2566

ณ โรงแยกก๊าซธรรมชาติ (ptt group) ต.มาบตาพุด อ.เมืองระยอง จ.ระยอง
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การแข่งขนัตอบปัญหากฎหมาย ระดบัมธัยมศกึษาตอนปลาย 

งานรพีวิชาการ 

จัดโดย คณะนิติศาสตร์ มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์

วันที่ 5 พฤศจิกายน 2565 

นายกิตติศักดิ์ พิริยะธัญญากรม 	 ชั้น ม.6 ห้อง 228

นางสาวรัชวิภาเทว  เปรมอนันต์ 	 ชั้น ม.5 ห้อง 815

ได้รับรางวัลชนะเลิศ ถ้วยพระราชทานสมเด็จพระเจ้าลูกเธอ 

เจ้าฟ้าพัชรกิติยาภา นเรนทิราเทพยวดี กรมหลวงราชสาริณี 

สิริพัชร มหาวัชรราชธิดา

การแข่งขันตอบปัญหาวิชาการรัฐศาสตร์

จัดโดย คณะรัฐศาสตร์ มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์

วันที่ 16 พฤศจิกายน 2565

นายธัชทร ภัทรศิตานนท์ 		  ชั้น ม.5 ห้อง 812

นางสาวณัฏฐกันย์  เป็งเนตร 		 ชั้น ม.5 ห้อง 814

ได้รับรางวัลรองชนะเลิศอันดับ 2 รับโล่และเงินรางวัล 2,000 บาท

การแข่งขันตอบปัญหาวิชาการรัฐศาสตร์

จัดโดย สาขานิติศาสตร์ คณะสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์

วันที่ 19 ธันวาคม 2565

นายธัชทร  ภัทรศิตานนท์ 		  ชั้น ม.5 ห้อง 812

นางสาวณัฏฐกันย์  เป็งเนตร 	 ชั้น ม.5 ห้อง 814

ได้รับรางวัลรองชนะเลิศอันดับ 2 รับถ้วยรางวัลและเงินรางวัล 2,000 บาท

การแข่งขันตอบปัญหากฎหมาย ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 

จัดโดย คณะนิติศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย วันที่ 21 มกราคม 2566

นางสาวสุพิชญา ธนวชิรา 		  ชั้น ม.5 ห้อง 332

นางสาวรัชวิภาเทว เปรมอนันต์ 	 ชั้น ม.5 ห้อง 815

ได้รับรางวัลรองชนะเลิศอันดับ 2 รับเกียรติบัตรและเงินรางวัล 3,000 บาท

กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม
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การแข่งขันตอบปัญหาเศรษฐศาสตร์ ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย

จัดโดย คณะวิทยาการจัดการ มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา

วันที่ 18 มกราคม 2566

นายจุลวัฒน์  สินศิริ 		  ชั้น ม.6 ห้อง 49

นายธนกร เจียกภาพร 		  ชั้น ม.4 ห้อง 432 

ได้รับรางวัลชนะเลิศ ถ้วยพระราชทานสมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจ้า

กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี และทุนการศึกษา 7,000 บาท 

นายกันตพัฒน์ ธนรัฐเกียรติกุล 	 ชั้น ม.6 ห้อง 39 

นางสาวภัทรานิษฐ์  จันทรวิวัฒน์ 	 ชั้น ม.5 ห้อง 444 

ได้รับรางวัลรองชนะเลิศอันดับ 2 รับโล่และทุนการศึกษา 3,000 บาท 

การแข่งขันตอบปัญหาด้านการบริหารจัดการเมือง ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย ประจ�ำปี 2566 

Mahanakorn Quiz 2023 และการแข่งขัน Speech of The day 2023 

ในงาน IMD Symposium 2023 ประชุมวิชาการและปาฐกถาพัฒนามหานคร

จัดโดย วิทยาลัยพัฒนามหานคร มหาวิทยาลัยนวมินทราธิราช วันที่ 10 มีนาคม 2566

การแข่งขันกล่าวสุนทรพจน์ Speech of The Day 2023

นายอธิปพัฒน์ เอี่ยมผ่องใส 		 ชั้น ม.5 ห้อง 937

ได้รับรางวัลรองชนะเลิศอันดับ 2

การแข่งขัน Mahanakorn Quiz 2023

นายธัชทร ภัทรศิตานนท์ 		  ชั้น ม.5 ห้อง 812

นางสาวณัฏฐกันย์ เป็งเนตร 		 ชั้น ม.5 ห้อง 814

นางสาวสุพิชญา ธนวชิรา 		  ชั้น ม.5 ห้อง 332 

ได้รับรางวัลรองชนะเลิศอันดับ 1
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การแข่งขันตอบปัญหาสังคมศึกษา ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น ครั้งที่ 12 (TUGSA 12th)

วันที่ 13 มกราคม 2566

ณ ห้องประชุม ฯพณฯ ศ.ม.ล. ปิ่น มาลากุล ตึกเฉลิมพระเกียรติ 72 พรรษา บรมราชินีนาถ
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นางสาวชิสาพัชร์ พิไลแสงสุรีย์ ชั้น ม.5 ห้อง 341

ได้รับรางวัลรองชนะเลิศอันดับ 2

ประเภทเยาวชนหญิงคู่รุ่นอายุ 16 - 19 ปี

การแข่งขันกีฬาเทเบิลเทนนิส 

Central All Thailand Table Tennis Championships 2022 Circuit 3 

ระหว่างวันที่ 20 - 23 ตุลาคม 2565 ณ ศูนย์การค้าเซ็นทรัลพลาซ่า อุดรธานี จังหวัดอุดรธานี

นางสาวสุภัสสร ดีรุจิเจริญ ชั้น ม.5 ห้อง 334

ได้รับรางวัลรองชนะเลิศอันดับหนึ่ง 

การแข่งขันกีฬาเทเบิลเทนนิส กีฬาระหว่างโรงเรียน ประจ�ำปีการศึกษา 2565 

ระหว่างวันที่ 20 - 23 ธันวาคม 2565 ณ อาคารกีฬานิมิบุตร สนามกีฬาแห่งชาติ

นางสาวกมรวรรณ ก้อนศิลา ชั้น ม.4 ห้อง 666

ได้รับรางวัลชนะเลิศ รุ่นอายุ 18 ปี 

การแข่งขันกีฬาเทนนิส รายการพีทีทีจูเนียร์มาสเตอร์คัพ 2022

ระหว่างวันที่ 3 - 7 ธันวาคม 2565 ณ สนามเทนนิสโรงแรมรามาการ์เดนส์

นางสาวชิติพัทธ์ สะเดา ชั้น ม.4 ห้อง 946

ได้รับรางวัล 1 เหรียญเงิน 1 เหรียญทองแดง

การแข่งขันว่ายน�้ำ รายการ Sea Age Group ครั้งที่ 44

ระหว่างวันที่ 17 - 19 ธันวาคม 2565 ณ กรุงกัวลาลัมเปอร์ ประเทศมาเลเซีย

นางสาวพิชญธิดา เกตุสกุล ชั้น ม.4 ห้อง 70

เป็นตัวแทนนักกีฬาเขต 10 กรุงเทพมหานคร เข้าร่วมแข่งขันยิมนาสติกลีลา 

ได้รับรางวัล 1 เหรียญทอง 3 เหรียญเงิน 1 เหรียญทองแดง

การแข่งขันกีฬานักเรียนนักศึกษาแห่งชาติ ครั้งที่ 42 “เทียนนกแก้วเกมส์” 

ระหว่างวันที่ 12 - 13 มกราคม 2566 ณ ศูนย์ประชุมและแสดงสินค้านานาชาติเชียงใหม่

กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา
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กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ

พิธีเปิดการแข่งขันเทเบิลเทนนิส

	 กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ สาระนาฏศิลป์ ได้น�ำนักเรียนความสามารถพิเศษทางด้านนาฏศิลป์เข้าร่วมแสดง 

พิธีเปิดการแข่งขันเทเบิลเทนนิสแห่งประเทศไทย เมื่อวันที่ 17 พฤศจิกายน 2565 ณ สนามอินดอร์ สเตเดียม หัวหมาก 

พิธีเปิดการประชุมวิชาการสมาคมรังสีเทคนิคชาติ

	 กลุม่สาระการเรยีนรูศ้ลิปะ สาระนาฏศลิป์ได้รบัเชญิจากสมาคมรงัสเีทคนคิแห่งประเทศไทย ภาควิชารงัสี

เทคนิค คณะเทคนิคการเเพทย์ โรงพยาบาลศิริราช เข้าร่วมแสดงในพิธีเปิดการประชุมวิชาการสมาคมรังสีเทคนิค

ชาติ เมื่อวันที่ 15 ธันวาคม 2565 ณ โรงแรมมณเฑียร สุรวงศ์ 
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โขนมูลนิธิส่งเสริมศิลปาชีพ

	 กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ ได้น�ำนักเรียนความสามารถพิเศษทางด้านนาฏศิลป์เข้าร่วมชมการแสดงโขนมูลนิธ ิ

ส่งเสริมศิลปาชีพ ในสมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถ พระบรมราชชนนีพันปีหลวง ตอน “สะกดทัพ” เพื่อ 

ส่งเสริมการเรียนรู้นอกห้องเรียนจากแหล่งเรียนรู้จริง โดยวิทยากรที่มีความเชี่ยวชาญ ในวันที่ 2 ธันวาคม 2565 

ณ ศูนย์วัฒนธรรมแห่งประเทศไทย

การแข่งขันงานศิลปหัตถกรรมนักเรียน ครั้งที่ 70

ปีการศึกษา 2565

	 การแข่งขันกิจกรรมระบ�ำมาตรฐาน รอบเขตพื้นที ่

การศึกษามัธยมศึกษากรุงเทพมหานครเขต 1 ได้รับรางวัล 

รองชนะเลิศเหรียญทอง อันดับที่ 1 ด้วยคะแนน 91 คะแนน

	 การแข่งขันกิจกรรมร�ำวงมาตรฐาน รอบเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร

เขต 1 ได้รับรางวัลเหรียญทอง ด้วยคะแนน 87 คะแนน
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	 การแข่งขนักจิกรรมนาฏศลิป์ไทยอนุรกัษ์ รอบเขตพืน้ทีก่ารศกึษามธัยมศกึษากรงุเทพมหานคร เขต 1 ได้รบัรางวลั

รองชนะเลิศเหรียญทอง อันดับที่ 1 ด้วยคะแนน 93.33 คะแนน

Open house สาธิตประสานมิตร เปิดบ้านพหุปัญญา 36 วิชาเอก

	 การแข่งขันงาน “Open house สาธิตประสานมิตร เปิดบ้านพหุปัญญา 36 วิชาเอก” ในกิจกรรมการแข่งขัน

นาฏศิลป์ไทยอนุรักษ์ ได้รับรางวัลชนะเลิศ
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	 เมื่อวันเสาร์ที่ 10 ธันวาคม 2565 วงดุริยางค์โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษา ได้เข้าร่วมการแสดง ณ ห้องการแสดง

และกิจกรรม อาคารนิทรรศน์รัตนโกสินทร์ โดยส�ำนักงานทรัพย์สินพระมหากษัตริย์ ศูนย์การเรียนรู้ด้านประวัติศาสตร ์

ศิลปะ วัฒนธรรม และพระมหากรุณาธิคุณของพระมหากษัตริย์ไทยทุกพระองค์ การแสดงประกอบด้วยการบรรเลง 

บทเพลงต่าง ๆ มากมาย เช่น เพลงพระราชนิพนธ์ใกล้รุ่ง แว่ว พร้อมทั้งการขับร้อง

วันเด็กแห่งชาติ 2566

	 วันเสาร์ที่ 14 มกราคม 2566 วงดนตรีไทยโรงเรียนเตรียมอุดมศึกษา ร่วมแสดงดนตรีไทย เนื่องในวันเด็ก 

แห่งชาติ ณ ท�ำเนียบรัฐบาล
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การประกวดเดี่ยวเครื่องดนตรีไทยและขับร้อง

จัดโดย วิทยาลัยการดนตรี มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา

รางวัลชนะเลิศอันดับ 1 เหรียญทอง การแข่งขันเดี่ยวจะเข้ ระดับมัธยมศึกษา 

รางวัลชนะเลิศอันดับ 1 เหรียญทอง การแข่งขันเดี่ยวซออู้ ระดับมัธยมศึกษา

รางวัลรองชนะเลิศอันดับ 1 เหรียญทอง การแข่งขันเดี่ยวซอสามสาย ระดับมัธยมศึกษา

รางวัลรองชนะเลิศอันดับ 2 เหรียญทอง การแข่งขันเดี่ยวขิม 7 หย่อง ระดับมัธยมศึกษา

การประกวดดนตรีไทย “บรรเลงภิรมย์ชลกัลยา” 

	 วงดนตรีไทย ชมรมดนตรีไทยโรงเรียนเตรียมอุดมศึกษา ได้รับรางวัลชนะเลิศการประกวดการบรรเลง 

วงเครื่องสายผสมขิม เพลงไส้พระจันทร์ 2 ชั้น การประกวดดนตรีไทย “บรรเลงภิรมย์ชลกัลยา” ชิงถ้วยพระราชทาน

สมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจ้า กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี จัดโดย โรงเรียนชลกัลยานุกูล 

จังหวัดชลบุรี วันที่ 25 มีนาคม 2566
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การประกวดวาดภาพ งาน “IOAF2022 International Ocean Festival”  

นางสาวศิริกุลวดี ประเสริฐวิทย์ ชั้น ม.4 ห้อง 437 

ได้รับรางวัลพิเศษ (Special Award) ระดับโลก 

จากประเทศเกาหลีใต้ การประกวดวาดภาพ ในงาน

“IOAF2022 International Ocean Festival”  

จัดขึ้นโดย Asian Federation of Arts Culture and Science

(AsianACS) In South Korea Special Award IOAF2022 International

Yong Artists Exhibition Award. Theme: Life + Ocean + Peace
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กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ

รายวิชา ง32101 พื้นฐานการด�ำรงชีวิตและครอบครัว ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5

	 ผู้เรียนได้ศึกษาวิธีการท�ำงานและทักษะกระบวนการท�ำงานเพื่อการด�ำรงชีวิตที่เกี่ยวข้องกับความเป็นอยู่ใน 

ชีวิตประจ�ำวัน เช่น งานบ้าน (การดูแลรักษาบ้าน เสื้อผ้า และเครื่องแต่งกาย) งานคหกรรม (อาหารและโภชนาการ) 

งานประดิษฐ์ งานช่าง งานเกษตร งานธุรกิจ และครอบครัวและกฎหมายครอบครัวเบื้องต้น

งานเกษตร การศึกษาการปลูกบัวดิน 

	 บัวดิน จัดเป็นไม้ดอกประเภทหัวที่มีความทนทานต่อสภาพแห้งแล้ง ปลูกเลี้ยงง่าย และมีดอกสวยงาม 

นิยมน�ำมาปลูกในแปลงจัดสวน และการปลูกในกระถางส�ำหรับชมดอก รวมถึงประโยชน์ในด้านการใช้เป็นพืชคลุมดิน

งานคหกรรม (อาหารและโภชนาการ)

	 โดยใช้ทักษะกระบวนการท�ำงานร่วมกัน ทักษะการจัดการในการท�ำงาน ทักษะกระบวนการแก้ปัญหาในการ

ท�ำงาน และทักษะการแสวงหาความรู้เพื่อการด�ำรงชีวิต ทักษะการคิดอย่างสร้างสรรค์ 

งานประดิษฐ์ การใช้ความคิดสร้างสรรค์

ในการประดิษฐ์ดอกกุหลาบ

กิจกรรม Ajinomoto Cooking Class

การประกอบอาหารเมนูโซเดียมต�ำ่ 
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รายวิชา ง30265 พรรณพืชกับคุณภาพชีวิต ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4

	 ต้อนรบัทีมงานถ่ายท�ำวีดทิศัน์ของคณุหรดี รพพีรรณ เหลอืงอร่ามรัตน์ เกีย่วกบัการจัดกจิกรรมการเรียนการสอน 

ของกลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ ในรูปแบบการจัดการเรียนการสอนแบบ Active Learning การลงมือปลูก 

พืชผักสวนครัว พืชสมุนไพร และไม้ดอกไม้ประดับชนิดต่าง ๆ ตามความสนใจ

	 การอนรุกัษ์พนัธกุรรมพชื เป็นกจิกรรมการบรูณาการ

ร่วมกับงานสวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน เก่ียวกับการศึกษา

พรรณไม้ในโรงเรียนและการเก็บตัวอย่างพรรณไม้แห้ง

กิจกรรมเปิดบ้านวิชาการกลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ
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กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ

การแข่งขันตอบปัญหาภาษาอังกฤษ (GEM - Game of English and Math)

จัดโดย วิทยาลัยนานาชาติ มหาวิทยาลัยมหิดล (MUIC) วันที่ 14 มกราคม 2566

ณ อาคารอทิตยาทร วิทยาลัยนานาชาติ มหาวิทยาลัยมหิดล วิทยาเขตศาลายา

รางวัลรองชนะเลิศอันดับ 2 

	 นางสาวณภัทร ตันติประภาส 		  ชั้น ม.5 ห้อง 937

	 นายอธิปพัฒน์ เอี่ยมผ่องใส		  ชั้น ม.5 ห้อง 937

	 ได้รับเกียรติบัตรรางวัลรองชนะเลิศอันดับ 2 และเงินรางวัล 5,000 บาท

	 อันดับที่ 4

	 นายสรสิช คารพานนท์ 		  ชั้น ม.5 ห้อง 833

	 นายภาสวิชญ์  แอนธอน มคธเพศ 	 ชั้น ม.5 ห้อง 934

	 ได้รับเกียรติบัตรเข้าร่วมการแข่งขัน

การสอบการแข่งขันทักษะภาษาอังกฤษระดับประเทศ ครั้งที่ 3

(3rd TESET – Thailand English Skills Evaluation Test) ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย 

(ม.4 - ม.6) ประจ�ำปีการศึกษา 2565 จัดโดย สถาบันภาษา มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์และศูนย์สอบวิชาการ (ประเทศไทย)

	 คะแนนสูงสุดอันดับที่ 1	 นายภวัต พิรุณจิตต์ 			   ชั้น ม.5 ห้อง 832 

	 คะแนนสูงสุดอันดับที่ 2	 นายภาสวิชญ์ แอนธอน มคธเพศ 	 ชั้น ม.5 ห้อง 934

	 คะแนนสูงสุดอันดับที่ 3	 นายอธิปพัฒน์ เอี่ยมผ่องใส 		  ชั้น ม.5 ห้อง 937

				    นายธีร์ วัฒนารักษ์สกุล 			  ชั้น ม.6 ห้อง 142 

	 คะแนนอันดับที่ 6 (ชมเชย)	 นางสาวณิชมน สุภัทรเกียรติ 		  ชั้น ม.4 ห้อง 947

				    นางสาวพิมพ์เนติ ไพบูลย์วงค์ 		  ชั้น ม.5 ห้อง 814

				    นายภัทรเศรษฐ์  อุ่นจิตต์วรรธนะ 		 ชั้น ม.6 ห้อง 78
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การแข่งขัน RSU English Language Academic Contest 2023 

จัดโดย วิทยาลัยศิลปศาสตร์ มหาวิทยาลัยรังสิต จังหวัดปทุมธานี

วันที่ 27 มกราคม 2566 

การแข่งขันร้องเพลงสองภาษา

	 รางวัลชนะเลิศ	 นางสาวชนิดาภา  กัลยาวินัย 	 ชั้น ม.4 ห้อง 65 

การแข่งขันตอบค�ำถามภาษาอังกฤษด้านวัฒนธรรมไทย (ประเภททีม)

	 รางวัลชนะเลิศ	 นางสาวปานระวี จันทริมา 	 ชั้น ม.5 ห้อง 932 

		  นายชิษณุพงศ์ กองสมบัติสุข	 ชั้น ม.5 ห้อง 932 

	 รางวัลชมเชย 	 นายสิริเกษม พนมชัยชยวัฒน์ 	 ชั้น ม.4 ห้อง 65 

		  นายธิติพัฒน์  รัตนพงศ์ผาสุข 	 ชั้น ม.4 ห้อง 65

การแข่งขันการเขียนเรียงความภาษาอังกฤษ

	 รางวัลรองชนะเลิศอันดับ 1 นายภวัต พิรุณจิตต์ 	 ชั้น ม.5 ห้อง 832 

	 เข้าร่วมกิจกรรม นางสาวจิดาภา น้อมพรรณโอภาส 	 ชั้น ม.4 ห้อง 436

การแข่งขันศิลปหัตกรรมนักเรียนระดับชาติ ภาคกลางและภาคตะวันออก ครั้งที่ 70 

ณ โรงเรียนราชโบริกานุเคราะห์ จังหวัดราชบุรี 

การพูดสุนทรพจน์ภาษาอังกฤษ

	 นางสาวจัสมิน ซู ชั้น ม.6 ห้อง 32 ได้รับรางวัลเหรียญทอง ล�ำดับที่ 4

	 ตัวแทนเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต 1

วารสารเตรียมอุดมศึกษา ปีที่ 33 ฉบับที่ 61 เดือนตุลาคม 2565 - มีนาคม 2566 63



	 นายภัทรเศรษฐ์ อุ่นจิตต์วรรธนะ ชั้น ม.6 ห้อง 78 ได้รับคัดเลือกให้เป็น

นักเรียนตัวแทนทีมชาติไทยการโต้สาระวาทีภาษาอังกฤษ (Thailand National 

Debate Team 2023) เพื่อเข้าร่วมการแข่งขันรายการ The World Schools 

Debating Championship (WSDC) ณ กรุงฮานอย ประเทศเวียดนาม ในวันที่ 

18 - 28 กรกฎาคม 2566

การแข่งขันกล่าวสุนทรพจน์ภาษาอังกฤษในที่ชุมชนระดับนานาชาติ

(International Public Speaking Competition – IPSC) 

จดัโดย กระทรวงศึกษาธกิาร ร่วมกบัสมาคมการพดูภาษาองักฤษ (ประเทศไทย)

วันที่ 25 มีนาคม 2566 ณ โรงแรมอนันตรา สยาม กรุงเทพมหานคร

รางวัลรองชนะเลิศอันดับ 2

	 นางสาวเเพรวอินกานต์ พงษ์พัชราธรเทพ	ชั้น ม.4 ห้อง 664 

กิจกรรม Thailand Model United Nations ครั้งที่ 10 (THAIMUN X) 

ระหว่างวันที่ 25 - 27 มีนาคม 2566 ณ Brighton College Bangkok

	 นายอคิระ คีน  เตียวตระกูล	 ชั้น ม.5 ห้อง 332

	 ได้รับรางวัล Honorable Mention Best Chair 

	 นางสาวนันท์นภัส  พูลสวัสดิ	์ ชั้น ม.5 ห้อง 812

	 ได้รับรางวัล Honorable Mention Best Delegate

การแข่งขนัโต้สาระวาทภีาษาองักฤษ รายการ “The 9th Thailand World Schools 

Debating Championship 2023 (9th TWSDC 2023)” 

จดัโดย โรงเรยีนสาธติมหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ ปทมุวนั ระหว่างวนัที ่4 - 6 มนีาคม 

2566 

รางวัลชนะเลิศ (Grand champion) 

	 นายภัทรเศรษฐ์ อุ่นจิตต์วรรธนะ 		 ชั้น ม.6 ห้อง 78

	 นางสาวอรุณวรรณ อารีย์อัญชุลีกร 	 ชั้น ม.5 ห้อง 823

	 นายนณพ พรพรหมินทร์ 		  ชั้น ม.5 ห้อง 642

	 ชมรมโต้สาระวาทีภาษาอังกฤษ (The English Debating Club)

วารสารเตรียมอุดมศึกษา ปีที่ 33 ฉบับที่ 61 เดือนตุลาคม 2565 - มีนาคม 256664



กิจกรรมค่ายภาษาอังกฤษ โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษา 

ระหว่างวันที่ 6 - 8 มีนาคม 2566 ณ โรงแรม The Regent Cha-am Resort 

วารสารเตรียมอุดมศึกษา ปีที่ 33 ฉบับที่ 61 เดือนตุลาคม 2565 - มีนาคม 2566 65



การแข่งขันทักษะภาษาฝรั่งเศส 

กิ จกรรมประจ� ำป ี  2565 ของสมาคมครูภาษาฝรั่ ง เศส 

แห่งประเทศไทย ในพระบรมราชปูถมัภ์ สมเดจ็พระกนษิฐาธริาชเจ้า  

กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี 

ณ โรงเรยีนอสัสัมชญั เขตบางรกั กรงุเทพมหานคร วนัที ่3 ธนัวาคม 

2565 

การแข่งขันกล่าวสุนทรพจน์ภาษาฝรั่งเศส

	 นางสาวนริสรา  มั่นคง 	 ชั้น ม.5 ห้อง 652

	 ได้รับรางวัลที่ 2 

การแข่งขันร้องเพลงภาษาฝรั่งเศส

	 นางสาวชนิดาภา กัลยาวินัย 	 ชั้น ม.4 ห้อง 65

	 ได้รับรางวัลที่ 3

การแข่งขันละครสั้นภาษาฝรั่งเศส

	 นางสาวภัทรธรณ์ ทรพับ 	 ชั้น ม.5 ห้อง 651

	 นางสาวรัตธิชา วิมาณ 	 ชั้น ม.5 ห้อง 651

	 นางสาวจิณัฐตา จินา 	 ชั้น ม.5 ห้อง 651

	 นางสาวกอรมน เกศณรายณ์ 	 ชั้น ม.5 ห้อง 651

	 นางสาวพิมพ์ชนก  จาตุกรณยกิจ	 ชั้น ม.5 ห้อง 651

	 นายศิริวัฒน์ เหง่าศรี 	 ชั้น ม.5 ห้อง 651

	 ได้รับรางวัลชมเชย

การแข่งขันท่องกวีนิพนธ์ภาษาฝรั่งเศส

	 นางสาวพิมพ์ภัทรา อนุตตรานนท	์ชั้น ม.4 ห้อง 66

	 ได้รับรางวัลชมเชย

นักเรียนที่ได้รับรางวัลได้เข้าพิธีรับพระราชทานรางวัลเบ้ืองหน้า 

พระฉายาลักษณ์สมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจ้า กรมสมเด็จพระเทพ

รัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศที่ 2

งานศิลปหัตถกรรมนักเรียน ครั้งที่ 70 ระดับเขตพื้นที่การศึกษา

มัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต 1 

จัดโดย โรงเรียนชิโนรสวิทยาลัย โดยมีรายละเอียด ดังนี้

การแข่งขันละครสั้นภาษาฝรั่งเศส ม.4 - ม.6

	 นางสาวกอรมน เกศณรายณ์ 	 ชั้น ม.5 ห้อง 651

	 นางสาวกันต์กนิษฐ์ อ่อนสันเทียะ 	ชั้น ม.5 ห้อง 651

	 นางสาวจิณัฐตา จินา 	 ชั้น ม.5 ห้อง 651

	 นางสาวภัทรธรณ์ ทรพับ 	 ชั้น ม.5 ห้อง 651

	 นางสาวรัตธิชา วิมาณ 	 ชั้น ม.5 ห้อง 651

	 ได้รับรางวัลเหรียญทอง ชนะเลิศ ได้คะแนนร้อยละ 95

	 ได้เป็นตัวแทนระดับเขตพื้นที่การศึกษาเข้าร่วมการแข่งขัน

ระดับชาติ ภาคกลางและภาคตะวันออก ณ จังหวัดราชบุรี

การแข่งขันพูดเพื่ออาชีพภาษาฝรั่งเศส ม.4 - ม.6

	 นางสาวนริสรา  มั่นคง 	 ชั้น ม.5 ห้อง 651

	 นายศิริวัฒน์ เหง่าศรี 	 ชั้น ม.5 ห้อง 651

	 ได้รับรางวัลเหรียญทอง รองชนะเลิศอันดับที่ 1 ได้คะแนน

ร้อยละ 93

ภาษาฝรั่งเศส
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งานศิลปหัตถกรรมนักเรียน ครั้งที่ 70 ระดับชาติ ภาคกลาง 

และภาคตะวันออก ณ จังหวัดราชบุรี 

การแข่งขันละครสั้นภาษาฝรั่งเศส ม.4 - ม.6

	 นางสาวกอรมน เกศณรายณ	์ ชั้น ม.5 ห้อง 651

	 นางสาวกนัต์กนษิฐ์ อ่อนสนัเทียะ	 ชั้น ม.5 ห้อง 651

	 นางสาวจิณัฐตา จินา		 ชั้น ม.5 ห้อง 651

	 นางสาวภัทรธรณ์ ทรพับ	 ชั้น ม.5 ห้อง 651

	 นางสาวรัตธิชา วิมาณ 	 ชั้น ม.5 ห้อง 651

	 ได้รับรางวัลเหรียญทอง รองชนะเลิศอันดับที่ 1 ได้คะแนน

ร้อยละ 92.67

ภาษาเยอรมัน

งานศิลปหัตถกรรมนักเรียน ครั้งที่ 70 ระดับเขตพื้นที่การศึกษา

มัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต 1 

จัดโดย โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษา 

การแข่งขันละครสั้นภาษาเยอรมัน ม.4 - ม.6

	 นายทัตเทพ ศิริรักษ	์	  ชั้น ม.6 ห้อง 145

	 นางสาวกอปร์สุข นาคสิงห์	 ชั้น ม.5 ห้อง 814

	 นางสาวนราธร สิวะนาวิน	 ชั้น ม.5 ห้อง 814

	 นายกฤษภพ จันวนา		  ชั้น ม.5 ห้อง 814

	 นางสาวกุลธิดา พุ่มทอง	 ชั้น ม.5 ห้อง 815

	 ได้รับรางวัลเหรียญทอง ชนะเลิศ ได้คะแนนร้อยละ 94

	 ได้เป็นตัวแทนระดับเขตพื้นที่การศึกษาเข้าร่วมการแข่งขัน

ระดับชาติ ภาคกลางและภาคตะวันออก ณ จังหวัดราชบุรี

การแข่งขันพูดเพื่ออาชีพภาษาเยอรมัน ม.4 - ม.6

	 นายเผ่าภัค วิเชียรสินธุ	์ ชั้น ม.6 ห้อง 144

	 นางสาวพิริญา ชัยยะ		 ชั้น ม.6 ห้อง 145

	 ได้รับรางวัลเหรียญทอง ชนะเลิศ ได้คะแนนร้อยละ 98.67

	 ได้เป็นตัวแทนระดับเขตพื้นที่การศึกษาเข้าร่วมการแข่งขัน

ระดับชาติ ภาคกลางและภาคตะวันออก ณ จังหวัดราชบุรี

งานศิลปหัตถกรรมนักเรียน ครั้งที่ 70 ระดับชาติ ภาคกลาง 

และภาคตะวันออก ณ จังหวัดราชบุรี

การแข่งขันละครสั้นภาษาเยอรมัน ม.4 - ม.6

	 นายทัตเทพ ศิริรักษ์ 		  ชั้น ม.6 ห้อง 145

	 นางสาวกอปร์สุข นาคสิงห	์ ชั้น ม.5 ห้อง 814

	 นางสาวนราธร สิวะนาวิน 	 ชั้น ม.5 ห้อง 814

	 นายกฤษภพ จันวนา 		 ชั้น ม.5 ห้อง 814

	 นางสาวกุลธิดา พุ่มทอง 	 ชั้น ม.5 ห้อง 815

	 ได้รับรางวัลเหรียญทอง ชนะเลิศ ได้คะแนนร้อยละ 89.33

การแข่งขันพูดเพื่ออาชีพภาษาเยอรมัน ม.4 - ม.6

	 นายเผ่าภัค วิเชียรสินธุ์ 	 ชั้น ม.6 ห้อง 144

	 นางสาวพิริญา ชัยยะ 	 ชั้น ม.6 ห้อง 145

	 ได้รับรางวัลเหรียญทอง ชนะเลิศ ได้คะแนนร้อยละ 86.67
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งานศิลปหัตถกรรมนักเรียน ครั้งที่ 70 ระดับเขตพื้นที่การศึกษา

มัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต 1 

จัดโดย โรงเรียนศรีอยุธยา ในพระอุปถัมภ์ฯ 

การแข่งขันพูดเพื่ออาชีพภาษาญี่ปุ่น ม.4 - ม.6

	 นางสาวพัชรีพร มาศมัณฑนะ 	ชั้น ม.5 ห้อง 812

	 นางสาวณภัทร เอี่ยมองค์ 	 ชั้น ม.6 ห้อง 228

	 ได้รับรางวัลเหรียญทอง ชนะเลิศ ได้คะแนนร้อยละ 95

	 ได้เป็นตัวแทนระดับเขตพื้นที่การศึกษาเข้าร่วมการแข่งขัน

ระดับชาติ ภาคกลางและภาคตะวันออก ณ จังหวัดราชบุรี

งานศิลปหัตถกรรมนักเรียน ครั้งที่ 70 ระดับชาติ ภาคกลาง และภาคตะวันออก 

ณ จังหวัดราชบุรี

การแข่งขันพูดเพื่ออาชีพภาษาญี่ปุ่น ม.4 - ม.6

	 นางสาวพัชรีพร มาศมัณฑนะ 		 ชั้น ม.5 ห้อง 812

	 นางสาวณภัทร  เอี่ยมองค์ 		  ชั้น ม.6 ห้อง 228

	 ได้รับรางวัลเหรียญทอง ชนะเลิศ ได้คะแนนร้อยละ 98.33

การแข่งขันละครสั้นภาษาญี่ปุ่น ม.4 - ม.6

	 นางสาววัศยา  วิระพรสวรรค์ 		  ชั้น ม.4 ห้อง 438

	 นางสาวฐานภา  ประโชติรัตนกุล	 ชั้น ม.5 ห้อง 812

	 นางสาวสุพิชชา ประสงค์ธรรม 	 ชั้น ม.5 ห้อง 813

	 นายศรชัช  ผดุงกิจ 			   ชั้น ม.6 ห้อง 228

	 นางสาวกิตตินัดดา ปัญญาดิลก		 ชั้น ม.6 ห้อง 229

	 ได้รับคะแนนระดับเหรียญทอง อันดับที่ 4 ได้คะแนน ร้อยละ 92.67

ภาษาญี่ปุ่น

การแข่งขันละครสั้นภาษาญี่ปุ่น ม.4 - ม.6

	 นางสาววัศยา วิระพรสวรรค์ 	 ชั้น ม.4 ห้อง 438

	 นางสาวฐานภา  ประโชตริตันกลุ 	 ชั้น ม.5 ห้อง 812

	 นางสาวสุพิชชา ประสงค์ธรรม 	 ชั้น ม.5 ห้อง 813

	 นายศรชัช  ผดุงกิจ 	 ชั้น ม.6 ห้อง 228

	 นางสาวกิตตินัดดา ปัญญาดิลก 	 ชั้น ม.6 ห้อง 229

	 ได้รับรางวัลเหรียญทอง ชนะเลิศ ได้คะแนนร้อยละ 94

	 ได้เป็นตัวแทนระดับเขตพ้ืนที่การศึกษาเข้าร่วมการแข่งขัน

ระดับชาติ ภาคกลางและภาคตะวันออก ณ จังหวัดราชบุรี

วารสารเตรียมอุดมศึกษา ปีที่ 33 ฉบับที่ 61 เดือนตุลาคม 2565 - มีนาคม 256668



งานศิลปหัตถกรรมนักเรียน ครั้งที่ 70 ระดับเขตพื้นที่การศึกษา

มัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต 1 

จัดโดย โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษา 

การแข่งขันพูดเพื่ออาชีพภาษาสเปน ม.4 - ม.6

	 นางสาวนรกมล อุทโธ		 ชั้น ม.5 ห้อง 933

	 นายสุวรรณภูมิ ทัศนาญชลี 	 ชั้น ม.5 ห้อง 933

	 ได้รับรางวัลเหรียญทอง ชนะเลิศ ได้คะแนนร้อยละ 83.1

	 ได้เป็นตัวแทนระดับเขตพื้นที่การศึกษาเข้าร่วมการแข่งขัน

ระดับชาติ ภาคกลางและภาคตะวันออก ณ จังหวัดราชบุรี

งานศิลปหัตถกรรมนักเรียน ครั้งที่ 70 ระดับชาติ ภาคกลาง 

และภาคตะวันออก ณ จังหวัดราชบุรี

การแข่งขันพูดเพื่ออาชีพภาษาสเปน ม.4 - ม.6

	 นางสาวนรกมล อุทโธ	  ชั้น ม.5 ห้อง 933

	 นายสุวรรณภูมิ ทัศนาญชลี	  ชั้น ม.5 ห้อง 933

	 ได้รับรางวลั รองชนะเลิศอนัดับ 1 ระดับเหรยีญทองได้คะแนน

ร้อยละ 95.33

การแข่งขันละครสั้นภาษาสเปน ม.4 - ม.6

	 นางสาวฐานุตา จิตรานุกิจกุล 	 ชั้น ม.5 ห้อง 933

	 นางสาวพิมพ์วิมล วิริยะจันทร ์ชั้น ม.5 ห้อง 933

	 นางสาวสิริยากร เตียงทอง 	 ชั้น ม.5 ห้อง 933

	 นายธัชพล  แก้วตาทิพย์ 	 ชั้น ม.5 ห้อง 933

	 นายยศวร  อัตตนาถ 		  ชั้น ม.5 ห้อง 933

	 ได้รับรางวัลเหรียญทอง ชนะเลิศ ได้คะแนนร้อยละ 96

ภาษาสเปน

การแข่งขันละครสั้นภาษาสเปน ม.4 - ม.6

	 นางสาวฐานุตา จิตรานุกิจกุล 	 ชั้น ม.5 ห้อง 933

	 นางสาวพิมพ์วิมล วิริยะจันทร์ 	ชั้น ม.5 ห้อง 933

	 นางสาวสิริยากร เตียงทอง 	 ชั้น ม.5 ห้อง 933

	 นายธัชพล แก้วตาทิพย์ 	 ชั้น ม.5 ห้อง 933

	 นายยศวร อัตตนาถ 		  ชั้น ม.5 ห้อง 933

	 ได้รับรางวัลเหรียญทอง ชนะเลิศ ได้คะแนนร้อยละ 97.67

	 ได้เป็นตัวแทนระดับเขตพ้ืนที่การศึกษาเข้าร่วมการแข่งขัน

ระดับชาติ ภาคกลางและภาคตะวันออก ณ จังหวัดราชบุรี
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งานศิลปหัตถกรรมนักเรียน ครั้งที่ 70 ระดับเขตพื้นที่การศึกษา

มัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต 1

จัดโดย โรงเรียนโรงเรียนไตรมิตรวิทยาลัย 

การแข่งขันพูดภาษาจีน ม.4 - ม.6

	 นายชิษณุพงศ์ กองสมบัติสุข 	 ชั้น ม.5 ห้อง 932

	 นางสาวเบญญาภา บุญเสริมสุข 	ชั้น ม.6 ห้อง 227

	 ได้รับรางวัลเหรียญทอง ชนะเลิศ ได้คะแนนร้อยละ 95.67

	 ได้เป็นตัวแทนระดับเขตพื้นที่การศึกษาเข้าร่วมการแข่งขัน

ระดับชาติ ภาคกลางและภาคตะวันออก ณ จังหวัดราชบุรี

การแข่งขันเล่าเรื่องจากภาพภาษาจีน ม.4 - ม.6

	 นางสาวกัณณภัชน์ คู่อรุณ 	 ชั้น ม.6 ห้อง 227

	 นางสาวธชณภัสร์ เอี่ยมสิริกุล 	 ชั้น ม.6 ห้อง 227

	 ได้รับรางวัลเหรียญทอง ชนะเลิศ ได้คะแนนร้อยละ 93.33

	 ได้เป็นตัวแทนระดับเขตพื้นที่การศึกษาเข้าร่วมการแข่งขัน

ระดับชาติ ภาคกลางและภาคตะวันออก ณ จังหวัดราชบุรี

คณาจารย์จาก Ewha Womans University สาธารณรัฐเกาหลี 

เข้าพบผู้บริหารโรงเรียนเตรียมอุดมศึกษา

	 วันที่ 14 พฤศจิกายน 2565 คณาจารย์จากส�ำนักวิเทศ 

สัมพันธ์ (International Affairs) จากมหาวิทยาลัยสตรีอีฮวา 

(Ewha Womans University) สาธารณรัฐเกาหลี น�ำโดย 

รศ. ดร.คิมอินฮัน เข้าพบ ดร.บุณยพงศ์ โพธิวัฒน์ธนัต ผู้อ�ำนวยการ

โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษา เพื่อแนะน�ำมหาวิทยาลัยและเจรจา 

ความร่วมมือระหว่างสองสถาบัน รวมทั้งได้เสนอการสนับสนุนทุน

การศึกษาให้นักเรียนโรงเรียนเตรียมอุดมศึกษาในอนาคต นอกจากนี ้

ผศ. ดร.สิรนิาถ ศริริตัน์ ศษิย์เก่ามหาวทิยาลยัสตรอีฮีวา ได้ให้เกยีรติ

บรรยายแนะแนวการศึกษาต่อให้แก่นักเรียนที่สนใจอีกด้วย

ภาษาจีน ภาษาเกาหลี
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งานศิลปหัตถกรรมนักเรียน ครั้งที่ 70 ระดับเขตพื้นที่การศึกษา

มัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต 1 

จัดโดย โรงเรียนมัธยมวัดมกุฎกษัตริย์ 

การแข่งขันพูดเพื่ออาชีพภาษาเกาหลี ม.4 - ม.6

	 นางสาวณิชาพัชร์ บุญรอด 	 ชั้น ม.5 ห้อง 822

	 นางสาวสุธินี หาญค�ำภา 	 ชั้น ม.5 ห้อง 822

	 ได้รับรางวัลเหรียญทอง ชนะเลิศ ได้คะแนนร้อยละ 94.67

	 ได้เป็นตัวแทนระดับเขตพื้นที่การศึกษาเข้าร่วมการแข่งขัน

ระดับชาติ ภาคกลางและภาคตะวันออก ณ จังหวัดราชบุรี

การแข่งขันละครสั้นภาษาเกาหลี ม.4 - ม.6

	 นางสาวญาณิศา คัยนันทน์ 	 ชั้น ม.4 ห้อง 72

	 นางสาวพิรดา หงษ์สืบชาติ 	 ชั้น ม.4 ห้อง 72

	 นายภูตะวัน ศรีมันตะ 	 ชั้น ม.4 ห้อง 72

	 นางสาวศิรกาญจน์ ดีมา 	 ชั้น ม.5 ห้อง 822

	 นายชนวีร์ ภู่ตระกูล 		  ชั้น ม.5 ห้อง 822

	 ได้รับรางวัลเหรียญทอง ชนะเลิศ ได้คะแนนร้อยละ 94.67

	 ได้เป็นตัวแทนระดับเขตพื้นที่การศึกษาเข้าร่วมการแข่งขัน

ระดับชาติ ภาคกลางและภาคตะวันออก ณ จังหวัดราชบุรี

งานศิลปหัตถกรรมนักเรียน ครั้งที่ 70 ระดับชาติ ภาคกลาง 

และภาคตะวันออก ณ จังหวัดราชบุรี

การแข่งขันพูดเพื่ออาชีพภาษาเกาหลี ม.4 - ม.6

	 นางสาวณิชาพัชร์ บุญรอด 	 ชั้น ม.5 ห้อง 822

	 นางสาวสุธินี หาญค�ำภา 	 ชั้น ม.5 ห้อง 822

	 ได้รับรางวัลเหรียญทอง รองชนะเลิศอันดับ 2 ได้คะแนน 

ร้อยละ 91.17

การแข่งขันละครสั้นภาษาเกาหลี ม.4 - ม.6

	 นางสาวญาณิศา คัยนันทน์ 	 ชั้น ม.4 ห้อง 72

	 นางสาวพิรดา หงษ์สืบชาติ 	 ชั้น ม.4 ห้อง 72

	 นายภูตะวัน ศรีมันตะ 	 ชั้น ม.4 ห้อง 72

	 นางสาวศิรกาญจน์ ดีมา 	 ชั้น ม.5 ห้อง 822

	 นายชนวีร์ ภู่ตระกูล 		  ชั้น ม.5 ห้อง 822

	 ได้รับคะแนนระดับเหรียญทอง อันดับที่ 5 ได้คะแนน 

ร้อยละ 92

การแข่งขันเขียนเรียงความภาษาเกาหลี ระดับช้ันมัธยมศึกษา 

ในวันเกาหลี KORreply1988

จดัโดย คณะมนษุยศาสตร์ มหาวทิยาลยับรูพา วนัที ่16 กมุภาพนัธ์ 

2566

	 นายทองกาญจน์ อุ่นนุช	  ชั้น ม.5 ห้อง 822 

	 ได้รับรางวัลชนะเลิศ 
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ชมรมนิเทศศิลป

	 นายชัชชาติ สิทธิพันธุ์ ผู้ว่าราชการกรุงเทพมหานคร ศิษย์เก่าเตรียมอุดมศึกษารุ่นที่ 44-4 ได้ให้เกียรติ

สัมภาษณ์เป็นคนแรกของนิตยสาร ZODOTU secret edition ชมรมนิเทศศิลป ฝ่ายนิตยสาร เม่ือวันท่ี 

4 พฤศจิกายน 2565 ณ ห้องอัมรินทร์ ศาลาว่าการกรุงเทพมหานคร 

กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน
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ชมรมเศรษฐศาสตร์ (บริหารธุรกิจ) Triam Udom Business Club

การแข่งขันแก้ปัญหาเชิงธุรกิจ (Triam Udom Business Club Case Competition 2023)
	 การแข่งขันแก้ปัญหาเชิงธุรกิจในระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย ประเภททีมละ 3 - 4 คน เป็นการจ�ำลอง
สถานการณ์ให้ผู้เข้าแข่งขันได้คิดค้นแผนธุรกิจทางการตลาดเพื่อแก้ปัญหาจากโจทย์ที่ได้รับ จัดโดยชมรม
บริหารธุรกิจ โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษา ซึ่งมีจุดประสงค์ให้ผู้เข้าแข่งขันได้ด�ำเนินการฝึกทักษะ กระบวนการคิด 
การจัดการ การเผชิญสถานการณ์ และประยุกต์ความรู้มาใช้แก้ไขปัญหาในการแข่งขันรอบต่าง ๆ โดยจัด 
การแข่งขันระหว่างวันที่ 7 กุมภาพันธ์ - 1 เมษายน 2566 ในรูปแบบออนไลน์และออนไซต์ ณ ห้องเกียรติยศ 

(ห้อง 111) โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษา 

กิจกรรมจ�ำลองการท�ำธุรกิจ ร่วมกับ BASE Playhouse (Business Simulation by BASE Playhouse)
	 กิจกรรมจ�ำลองการท�ำธุรกิจ ร่วมกับ BASE Playhouse เป็นกิจกรรมท่ีชมรมจัดร่วมกับบริษัท 
BASE Playhouse โดยให้สมาชกิชมรมได้ยกระดับการเรียนรู้นอกเหนอืความรู้ในห้องเรียน เรียนรู้วธิกีารบริหาร
จัดการธุรกิจขั้นพื้นฐานผ่านการจัดกิจกรรมในรูปแบบเกม ที่จะได้ทั้งความรู้ด้านการจัดการ การตลาด การเงิน 
และความสนุกสนานไปพร้อม ๆ กัน วันที่ 3 กุมภาพันธ์ 2566 ณ ห้องประชุมคุณหญิงบุญเลื่อนฯ ตึก 60 ปี
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ห้องสมุดโรงเรียนเตรียมอุดมศึกษา
สถิติยอดนักอ่านทรัพยากรทั่วไป ปีการศึกษา 2565

ลำ�ดับ ชื่อ - นามสกุล ชั้น/ห้อง จำ�นวนเล่มที่ยืม

1 นายกฤษฎา เขียวประเสริฐ ม.6 ห้อง 74 143

2 นางสาวยุวดี แจ่มศิริโรจน์รัตน์ ครูเก่า 105

3 นางสาวเตือนใจ ใจสิงห์ ครู 82

4 นางสาวธัญญรัตน์ วิษณุโยธิน ม.6 ห้อง 228 74

5 นายศิริเชษฐ์ อนันต์กิจไพบูลย์ ม.6 ห้อง 226 57

6 นายพิชญุตม์ สวัสดิ์ธนกิจ ม.5 ห้อง 341 46

7 นางสาวชฎาณิศ คงสัมฤทธิ์ ม.6 ห้อง 228 43

8 นายภูริสิริ บุญสละ ม.6 ห้อง 73 41

9 นายณัฐพนธ์ บุญบุตร ม.6 ห้อง 38 38

10 นางสาวพัณิตา ทองดี ม.4 ห้อง 834 38

11 นายภูริช ถมยานนท์ ม.6 ห้อง 58 32

12 นางสาวริณรฎา ถาวรวีรสกุล ม.6 ห้อง 74 32

รายงานทรัพยากรยอดนิยม ปีการศึกษา 2565

ลำ�ดับที่ ชื่อเรื่อง ผู้แต่ง ประเภท จำ�นวนครั้งที่ยืม

1 Coup Tahta, Rikki เกม 288

2 UNO: อูโนกล่องเหล็ก เกม 161

3 Exploding Kittens

Inmam, Matthew, Lee, 

Elan and Small, Shane เกม 133

4 Ultimate Werewolf: Deluxe Edition Davidoff, Dimitry เกม 119

5 Resistance: Avalon TH Lanlalen เกม 93

6 เกมเศรษฐีโดราเอมอน บริษัท เกี๊ยกรุ่งเรือง จำ�กัด เกม 67

7 Splendor เกม 62

8 ข้างหลังภาพ กุหลาบ สายประดิษฐ์ หนังสือ 53

9 Chess Game magnetic game:  

หมากรุก เกม 51

10 CS Files TH: แฟ้มคดีปริศนา Ho, Tobey เกม 51

11 Cross words game เกม 46
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การใช้บริการงานห้องสมุด
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พิธีวางศิลาฤกษ์อาคารเรียน “หร่ัง กันตารัติ”
ณ โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษา

วันศุกร์ท่ี ๓ กันยายน พ.ศ. ๒๕๑๔
ปฐมฤกษ์ ๑๓.๕๙ น. สุดฤกษ์ ๑๔.๐๙ น.

โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษาเป็นโรงเรียนที่มีนักเรียน 

ให้ความสนใจมาสมัครสอบในแต่ละปีเป็นจ�ำนวนมาก 

นบัแต่อดีตจนถงึปัจจบัุน ตามสถิตขิองโรงเรียนใน พ.ศ. 2513  

โรงเรียนมีนักเรียนมัธยมศึกษาปีท่ี 4 และ 5 จ�ำนวน 

2,893 คน ส�ำหรับ ม.ศ.4 มาสมัครเข้าเรียนถึง 12,464 คน 

โรงเรียนสามารถรับเข้าเรียนได้เพียง 1,594 คน หรือ

ประมาณ 12.7%

ในสมัยคุณหญิงบุญเลื่อน เครือตราชู ด�ำรงต�ำแหน่ง

ผู้อ�ำนวยการโรงเรียนเตรียมอุดมศึกษา (พ.ศ. 2505 - 

2518) คุณหญิงหรั่ง กันตารัติ ได้ทูลเกล้าฯ ถวายเงิน 

1,000,000 บาท (หนึ่งล้านบาทถ้วน) เพื่อพระราชทานแก่

กรมวิ สามัญศึ กษาสร ้ า งอาคาร เรี ยน ให ้ โร ง เรี ยน 

เตรยีมอุดมศึกษา เมือ่วันที ่26 มกราคม 2514 และได้แสดง

เจตจ�ำนงไว้ว่าจะได้มอบเงินให้ภายหลังอีก 200,000 บาท 

(สองแสนบาทถ้วน) กระทรวงศึกษาธิการได้รับอนุมัติ 

จากคณะรฐัมนตรใีห้ตัง้งบประมาณผกูพนัในปีงบประมาณ 

2515 สมทบอีก 1,400,000 (หนึ่งล้านสี่แสนบาทถ้วน) 

กรมวสิามญัได้ด�ำเนนิการประกวดราคาก่อสร้างอาคารเรยีน

หลังนี้ เมื่อวันที่ 10 สิงหาคม พ.ศ. 2514 ปรากฏว่า 

บริษทั ซัมมทิก่อสร้าง จ�ำกดั เป็นผู้เสนอราคาต�ำ่สุดเป็นเงนิ 

2,450,000 บาท (สองล้านส่ีแสนห้าหมื่นบาทถ้วน) 

โดยไม่รวมค่าครุภัณฑ์ เกินวงเงินท่ีมีอยู่ 50,000 บาท 

(ห้าหมื่นบาทถ้วน) โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษาได้ขออนุมัติ 

ใช้เงินบ�ำรุงการศึกษาสมทบในการก่อสร้าง 50,000 บาท 

และได้ด�ำเนินการขออนุมัติจากส�ำนักงบประมาณ

คุณหญิงหรั่ง กันตารัติ

พิธีวางศิลาฤกษ์ 
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คุณหญิงหรั่ง กันตารัติ เข้าเฝ้าฯ ทูลเกล้าฯ ถวายเงินจ�ำนวน 
1,000,000 บาท ส�ำหรับพระราชทานแก่กรมวิสามัญศึกษา เพื่อท�ำการ
ก่อสร้างตึกเรียนให้โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษา ในวันอังคารที่ 26 มกราคม 
พ.ศ. 2514 เวลา 12.00 น. ณ พระต�ำหนักจิตรลดารโหฐาน ขณะนั้น 
อายุ 83 ปี ส่วนสุภาพสตรีด้านซ้ายมือสุดของภาพ ที่มีโต๊ะบังบริเวณล�ำตัว
อยู ่นั้น คือ คุณหญิงบุญเลื่อน เครือตราชู ผู ้อ�ำนวยการโรงเรียน 
เตรียมอุดมศึกษาในขณะนั้น 

อาคารเรียนที่จะสร้างนี้เป็นตึก 4 ชั้น 18 ห้องเรียน 

มีความยาว 72 เมตร กว้าง 9.50 เมตร สูง 14 เมตร 

ชั้น 2 3 4 เป็นห้องเรียนชั้นละ 6 ห้อง ชั้นล่างเป็นห้องโล่ง 

อาจใช้เป็นห้องรับประทานอาหารหรือเพื่อกิจกรรมอื่นได้ 

อนึ่งกรมวิสามัญศึกษาได้ขออนุญาตตั้งชื่ออาคารเรียน 

หลังนีว่้า “หรัง่ กนัตารติั” อนัเป็นมงคลนามซึง่ท่านผู้บริจาค

ได้เคยรับพระมหากรุณาธิคุณโปรดเกล้าฯ พระราชทาน 

เป็นนามอาคารที่ได้สร้างให้แก่สภากาชาดไทยมาแล้ว ทั้งนี ้

เพื่อเป็นเกียรติประวัติแก่ท่านผู้บริจาคเงินและผู้สืบสกุล 

กันตารัติสืบไป 

ดังนั้นในการที่คุณหญิงหรั่ง กันตารัติ ได้มีจิตศรัทธา

บริจาคเงินสร้างโรงเรียนนั้นเป็นประโยชน์แก่บ้านเมือง 

และเป็นประโยชน์แก่เยาวชนเป็นอย่างยิ่ง มิใช่แต่เยาวชน 

ที่ก�ำลังเรียนที่โรงเรียนในปีนั้น แต่เด็ก ๆ รุ่นหลัง ๆ ก็ได้ใช้

อาคารเรียนหลังนี้จนถึงปัจจุบัน 

เมือ่วนัศกุร์ที ่3 กนัยายน พ.ศ. 2564 ตกึ คณุหญงิหรัง่ 

กันตารัติ จึงครบ 50 ปีบริบูรณ์ นับแต่วันวางศิลาฤกษ์

ก่อสร้าง เมื่อวันศุกร์ที่ 3 กันยายน พ.ศ. 2514 ปฐมฤกษ์ 

13.59 น. สุดฤกษ์ 14.09 น. โดย ฯพณฯ รัฐมนตรีช่วย 

ว่าการกระทรวงศึกษาธิการในขณะนั้นเป็นประธานในพิธี

ตึกคุณหญิง หรั่ง กันตารัติ 
(ในอดีต ปีพ.ศ. 2516)

ตึกคุณหญิงหรั่ง กันตารัติ 
(ปัจจุบัน)

การก่อสร้าง

บัตรเชิญพิธีวางศิลาฤกษ์



สมาคมนักเรียนเก่าเตรียมอุดมศึกษา ในพระบรม

ราชูปถัมภ์ (สนตอ.) น�ำโดย นายเกรียงยศ สุดลาภา 

นายกสมาคมนักเรียนเก่าเตรียมอุดมศึกษา ในพระบรม

ราชูปถัมภ์ และคณะกรรมการบริหารสมาคมฯ วาระ 

2565 - 2566 ได้เล็งเห็นความส�ำคัญของการส่งเสริมและ

เสรมิสร้างกระบวนการเรยีนรูข้องนักเรียนเตรยีมอุดมศกึษา 

ให้มีความพร้อมทั้งทักษะและความสามารถหลากหลาย 

เพื่อให้ทันต่อโลกที่เปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว จึงได้จัด

โครงการ Triam GROW ขึ้น ประกอบด้วย 3 กิจกรรมหลัก 

ได้แก่ 1. การเข้าใจตนเองและวางแผนชีวิต (Designing 

Your Life) 2. คลังอาชีพ (Career Talk) 3. ทักษะชีวิต 

(Soft Skills) โดยกิจกรรมแรก คือ การเข้าใจตนเอง 

และวางแผนชีวิต (Designing Your Life) ได้รับเกียรต ิ

จากนายชัชชาติ สิทธิพันธุ์ ผู้ว่าราชการกรุงเทพมหานคร 

(นักเรียนเก่า ต.อ. รุ่น 44-4) มาพบปะพูดคุยกับนักเรียน 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 เพื่อจุดประกายให้นักเรียนเห็นความ

ส�ำคญัของการวางแผนชวิีต ส่งเสรมิการค้นหาท�ำความรูจั้ก

ตนเองและวางแผนทิศทางอนาคต วันที่ 23 พฤศจิกายน 

2565 ณ หอประชุมโรงเรียนเตรียมอุดมศึกษา 

โครงการ Triam GROW
โดย สมาคมนักเรียนเก่าเตรียมอุดมศึกษา
ในพระบรมราชูปถัมภ์ (สนตอ.)
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วันที่  23 มีนาคม 2566 สมาคมนักเรียนเก่า 

เตรียมอุดมศึกษา ในพระบรมราชูปถัมภ์ (สนตอ.) ได้มอบ

เงินบริจาคเพื่อบูรณะตึก 3 โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษา 

จ�ำนวน 16,200,000 บาท (สิบหกล้านสองแสนบาทถ้วน) 

ดร.บุณยพงศ์ โพธิวัฒน์ธนัต ผู ้อ�ำนวยการโรงเรียน 

เตรียมอุดมศึกษา เป็นผู้รับมอบเงินบริจาค มีภาคีเครือข่าย

เตรียมอุดมศึกษา เข้าร่วมงาน ณ ห้องเกียรติยศ 111 

ตึก 2 จากนั้นทางโรงเรียนจะได้ด�ำเนินการงานบูรณะ 

ตึก 3ตามขั้นตอนกระบวนการของพระราชบัญญัติ 

การจัดซื้อจัดจ้างและการบริหารพัสดุภาครัฐต่อไป 

เพ่ือให้ตึก 3 มีความมั่นคงแข็งแรง พร้อมให้นักเรียน 

และครูอาจารย์กลับมาใช้ตึกได้เช่นเดิม 

สมาคมนักเรียนเก่าเตรียมอุดมศึกษา ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
มอบเงินบริจาคเพื่อบูรณะตึก 3 โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษา
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จำ�นวนผู้สมัครสอบคัดเลือกเข้าศึกษาต่อชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4
โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษา ปีการศึกษา 2552 – 2566

ลำ�ดับ ปีการศึกษา จำ�นวนผู้สมัคร (คน)
1 2552 13,259
2 2553 12,937
3 2554 13,055
4 2555 11,913
5 2556 11,923
6 2557 9,908
7 2558 10,135
8 2559 11,417
9 2560 12,289
10 2561 8,638
11 2562 10,429
12 2563 11,930
13 2564 12,765
14 2565 11,853
15 2566 12,460
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การรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ปีการศึกษา 2566

ส�ำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐานได้มีประกาศ เรื่อง นโยบายและแนวปฏิบัติเกี่ยวกับการรับนักเรียน

สังกัดส�ำนักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน ปีการศึกษา 2566 และก�ำหนดให้โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษา 

สอบคัดเลือกนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ในวันเสาร์ท่ี 4 มีนาคม 2566 โรงเรียนจึงประกาศรับนักเรียน จ�ำนวน 

1,520 คน ตามรายละเอียดและแผนการเรียนดังนี้

ลำ�ดับ แผนการเรียน จำ�นวนที่รับ (คน)
1 วิทยาศาสตร์ - คณิตศาสตร์ 1,000

2 ภาษา - คณิตศาสตร์ 120

3 ภาษา - ฝรั่งเศส 80

4 ภาษา - เยอรมัน 80

5 ภาษา - ญี่ปุ่น 80

6 ภาษา - จีน 80

7 ภาษา - สเปน 40

8 ภาษา - เกาหลี 40

รวม 1,520

ลำ�ดับ ประเภทการรับนักเรียน จำ�นวนที่รับ (คน)
1 โควตาจังหวัด 306

2 โควตาโอลิมปิกวิชาการ 35

3 ความสามารถพิเศษ และที่มีเงื่อนไขพิเศษ (ถ้ามี) 69

4 สอบคัดเลือกทั่วไป 1,110

รวม 1,520
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รับสมัครนักเรียนประเภทโควตาโอลิมปิกวิชาการ 

ประเภทความสามารถพิเศษด้านดุริยางค์ ด้านดนตรีไทยร่วมสมัย นาฏศิลป์ไทย ศิลปะ และกีฬา

วันที่ 17 - 18 กุมภาพันธ์ 2566 ณ โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษา
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สอบคัดเลือกนักเรียนประเภทโควตาโอลิมปิกวิชาการ 
ประเภทความสามารถพิเศษด้านดุริยางค์ ด้านดนตรีไทยร่วมสมัย นาฏศิลป์ไทย ศิลปะ และกีฬา

วันที่ 24 กุมภาพันธ์ 2566 ณ โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษา
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การสอบคัดเลือกนักเรียนเข้าศึกษาต่อระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4
ปีการศึกษา 2566

วนัที ่4 มนีาคม 2566 นายนยิม ไผ่โสภา ผูอ้�ำนวยการส�ำนกังานเขตพืน้ทีก่ารศกึษามัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร 

เขต 1 พร้อมด้วยนายสุรินทร์ สว่างอารมณ์ ผู้อ�ำนวยการส�ำนักนโยบายและแผนการศึกษาขั้นพื้นฐาน นายบุณยพงศ์

โพธิวัฒน์ธนัต ผู้อ�ำนวยการโรงเรียนเตรียมอุดมศึกษาเดินทางไปตรวจเยี่ยมสนามสอบคัดเลือกนักเรียนเข้าศึกษาต่อ

ในระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษา ณ สนามสอบอิมแพ็ค เมืองทองธานี จังหวัดนนทบุรี 

ซ่ึงภาพรวมการจดัสอบเป็นไปด้วยความเรยีบร้อย โดยก่อนการจัดสอบได้ซกัซ้อมเพือ่เตรียมการล่วงหน้าในสถานทีจ่ริง 

มีการประสานเจ้าหน้าที่คอยช่วยดูแลความปลอดภัยและอ�ำนวยความสะดวก ส่วนมาตรการป้องกันการแพร่ระบาด 

ของไวรัสโคโรนา 2019 นั้น ผู้เข้าสอบและกรรมการคุมสอบ ต้องสวมหน้ากากอนามัยตลอดเวลา มีจุดบริการล้างมือ

ก่อนเข้าห้องสอบ ภายในอาคารสนามสอบมีการฉีดยาฆ่าเชื้อ ท�ำความสะอาดโต๊ะและเก้าอี้ โดยปีนี้มีผู้สมัครสอบเข้า 

12,460 คน สามารถรับได้ 1,520 คน
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ประกาศผลสอบคัดเลือกนักเรียนเข้าศึกษาต่อระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4
ปีการศึกษา 2566
วันที่ 10 มีนาคม 2566
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รับมอบตัวนักเรียนเข้าศึกษาต่อระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4
ปีการศึกษา 2566
วันที่ 22 มีนาคม 2566
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ล�ำดับที่ 1 แผนการเรียนภาษา - คณิตศาสตร์

นางสาวเอวา วรรธนัจฉริยา 

ส�ำเร็จการศึกษาระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  โรงเรียนมัธยมปัญญารัตน์

การเตรียมตัวเพื่อสอบเข้าศึกษาต่อระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษา

	 ส�ำหรับดิฉันเริ่มเตรียมตัวช้า แต่ถ้ามีเวลาเตรียมตัวก็ควรเร่ิมเตรียมตัวแต่เนิ่น ๆ จะได้ไม่ต้อง 

เตรียมตัวหนักช่วงใกล้สอบจนพลาดประสบการณ์ช่วง ม.ต้น แนะน�ำให้ทบทวนและฝึกท�ำโจทย์ 

โดยเน้นแนวโน้มเนื้อหาที่ออกสอบบ่อยและจับเวลาเสมือนจริงค่ะ

แรงบันดาลใจในการเลือกศึกษาต่อระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษา

	 ดิฉันอยากหาประสบการณ์ใหม่ ๆ ค่ะ ทั้งด้านสังคม การเรียนการสอน และกิจกรรม 

จากการเห็นผลงานรุ่นก่อนแล้วประทับใจ

สิ่งที่อยากฝาก/แนะน�ำส�ำหรับนักเรียนที่มีความต้องการเข้าศึกษาต่อในปีการศึกษาถัดไป

	 ขอให้โชคดีในการสอบค่ะ ตอนท�ำข้อสอบอย่าเครียด แบ่งเวลาในการสอบดี ๆ และพยายาม 

เข้าไว้นะคะ

ล�ำดับที่ 1 แผนการเรียนภาษา - ฝรั่งเศส

นางสาวพิชญาภัค เมืองไทย

ส�ำเร็จการศึกษาระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนเบญจมราชูทิศ

การเตรียมตัวเพื่อสอบเข้าศึกษาต่อระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษา

	 ส่วนตวัดฉินัเป็นคนทีรู่ต้วัเรว็ว่าอยากเรยีนหรอือยากสอบเข้าสายการเรยีนอะไร จงึเริม่เตรยีมตวั

สอบตั้งแต่ชั้น ม.2 เทอม 1 ตลอดจนถึงช่วงสอบเข้า โดยปกติแล้วดิฉันเป็นคนไม่ชอบอ่านหนังสือเลย 

ส่วนมากจึงอาศัยการเรียนหนังสือเพิ่มเติมและท�ำโจทย์เป็นหลัก นอกจากนี้เราควรจะรู้ตัวว่าตัวเอง

ถนัดวิชาอะไรและไม่ถนัดวิชาอะไร เพราะถ้าเราทุ่มเทเวลาในการเตรียมตัวสอบไปกับวิชาที่เราถนัด 

มันจะเป็นประโยชน์อย่างมาก หากเราฝึกฝนการท�ำข้อสอบวิชานั้นให้ม่ันใจได้ว่าสามารถเป็นวิชา 

ที่ดึงคะแนนและท�ำให้เราสอบติดได้ค่ะ

แรงบันดาลใจในการเลือกศึกษาต่อระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษา

	 ดิฉันได้ติดตามข่าวสารของการสอบเข้าโรงเรียนเตรียมอุดมศึกษามาตั้งแต่อยู่ชั้น ม.1 รวมถึงรุ่นพ่ีที่รู้จักศึกษาอยู่โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษา 

ดิฉันรู้สึกชอบกิจกรรม ชอบสังคมของโรงเรียนเตรียมอุดมศึกษา ชอบการมีพระเกี้ยวเป็นของตนเอง และคิดว่าโรงเรียนเตรียมอุดมศึกษาจะเป็น

สถานที่ดีส�ำหรับการต่อยอดในการศึกษาต่อในระดับมหาวิทยาลัย

สิ่งที่อยากฝาก/แนะน�ำส�ำหรับนักเรียนที่มีความต้องการเข้าศึกษาต่อในปีการศึกษาถัดไป

	 ดิฉันเข้าใจดีว่าช่วงเวลาที่ต้องเตรียมตัวสอบ ต้องเรียนหนังสือ ต้องท�ำโจทย์มันเหนื่อยมากแค่ไหน มันไม่เป็นไรเลยที่เราจะหยุดพัก พักเพื่อ 

ให้ก�ำลังใจตัวเอง เติมไฟในการท�ำความฝันให้เป็นจริง อย่ารู้สึกผิดที่จะหยุดสักครู่เพื่อที่จะไปต่อได้ ความรู้สึกตอนสอบติด รู้สึกดีมากก็จริง 

แต่สภาพร่างกายและจิตใจก็ควรจะพร้อมด้วย อย่าหักโหมกันนะคะ ดิฉันจะรอดูทุกคนที่ได้อ่านข้อความนี้ต้ัง Bio ใน Instagram ว่าเป็น TU 

รุ่นที่เท่าไหร่ต่อไปกันนะคะ

ขอแสดงความยินดีแก่นักเรียนที่สอบคัดเลือกเข้าศึกษาต่อ
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษา ปีการศึกษา 2566

วารสารเตรียมอุดมศึกษา ปีที่ 33 ฉบับที่ 61 เดือนตุลาคม 2565 - มีนาคม 2566 89



ล�ำดับที่ 1 แผนการเรียนภาษา - เยอรมัน

นางสาวภัทรานิษฐ์ รักษ์พันธุ์

ส�ำเร็จการศึกษาระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนสามเสนวิทยาลัย

การเตรียมตัวเพื่อสอบเข้าศึกษาต่อระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษา

	 ดิฉันเริ่มจากการเก็บพื้นฐานเนื้อหาชั้น ม.ต้น ให้ครบถ้วน บวกเนื้อหาชั้น ม.4 ต่อยอดอีก 

นดิหน่อย ในช่วงแรกพยายามจ�ำสาระส�ำคญัหรอืส่วนทีอ่อกสอบเป็นประจ�ำ ดฉินัใช้วธิจีดไปท่อง

ในเวลาว่างเลย ส่วนส�ำคัญคือการหม่ันท�ำแบบฝึกหัดเป็นประจ�ำ อย่างดิฉันช่วงใกล้สอบ 

ก็ท�ำแบบฝึกหัดวันละเกือบครึ่งเล่ม ดิฉันรู้สึกว่าการเจอโจทย์หลากหลายรูปแบบช่วยท�ำให้เรา 

คุน้ชนิกบัการท�ำข้อสอบได้มาก ท�ำให้สามารถเหน็ได้ว่าโจทย์แนวนีต้้องใช้วิธีคดิแบบไหน แล้วดฉินั 

ก็จะออกไปนั่งอ่านหนังสือในที่ที่มีคนเยอะๆ เพื่อช่วยลดความตื่นเต้นในวันจริง หรืออย่างดิฉัน

เป็นคนสมาธิค่อนข้างสั้น ก็ใช้เทคนิค Pomodoro ช่วยในการเตรียมตัว คือการแบ่งเวลาจดจ่อ

กับการท�ำสิ่งต่าง ๆ 25 นาที เสร็จแล้วพักผ่อน 5 นาที กลับมาท�ำวนประมาณ 4 รอบแล้ว 

พักให้นานขึ้น 15 - 30 นาที อย่างดิฉันก็ท�ำโจทย์ พักกลับมาตรวจ อ่านทวนเร่ืองท่ีพลาด 

พักแล้วก็ท�ำใหม่ไปเรื่อย ๆ ดิฉันรู้สึกว่าตนเองโฟกัสได้นานขึ้น แล้วก็กะเวลาในการท�ำข้อสอบ
ได้ว่าตนเองใช้ประมาณเท่าไร แต่ไม่ว่าจะใช้เทคนิคอะไร ท�ำโจทย์มากแค่ไหน การเตรียมตัวที่ดีที่สุดคือหมั่นดูแลสุขภาพทั้งกายและจิตใจของตัวเอง 

ให้ดีเสมอค่ะ

แรงบันดาลใจในการเลือกศึกษาต่อระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษา

	 ดิฉันมีรุ่นพี่ท่ีสนิทหลายคนเข้ามาเรียนต่อที่นี่ เลยได้เห็นผ่านโซเชียลมีเดียแทบทุกวันเลยว่าเตรียมอุดมฯ มีอะไรให้ท�ำ ทั้งบรรยากาศในห้อง 

ในตึก งานชมรม งานกีฬาสี งานสืบสานวัฒนธรรม งาน Open House ฯลฯ มันเปิดโลกของดิฉันมากว่าเตรียมอุดมฯ ยังมีกิจกรรม มีอีกหลายสิ่ง

มากกว่าที่ดิฉันเคยรู้จัก ซึ่งนักเรียนทุกคนต่างก็ตั้งใจจริงจังจนงานออกมาน่าประทับใจ หรือแม้แต่ในด้านวิชาการที่มีชื่อเสียง คุณครูและโรงเรียน 

ก็สนับสนุนนักเรียนอย่างเต็มที่ เลยเป็นแรงบันดาลใจให้ดิฉันอยากเข้ามาเป็นหนึ่งในฟันเฟืองเล็ก ๆ  ที่ขับเคลื่อนงานต่าง ๆ  ของที่นี่บ้าง อยากพัฒนา

ทักษะการใช้ชีวิต การท�ำงาน ลองประสานงานกับผู้คนมากมายในโรงเรียน อยากสัมผัสการเรียนรู้ในระบบที่มีความพร้อม ฝึกการเข้ากับสังคม 

ใหม่ ๆ ดิฉันคิดว่ามันคงเป็นประสบการณ์ชีวิตที่ลืมไม่ลงอย่างแน่นอน

สิ่งที่อยากฝาก/แนะน�ำส�ำหรับนักเรียนที่มีความต้องการเข้าศึกษาต่อในปีการศึกษาถัดไป

	 อยากบอกว่าดฉินัเข้าใจความกดดนั ความเครยีดของทกุคนทีม่เีลยนะ จะไม่บอกว่าสู ้ๆ  เพราะดฉินัรูว่้าทกุคนต่างกก็�ำลงัสูอ้ย่างเตม็ที ่แต่อยาก

บอกว่าดูแลหัวใจตัวเองให้ดี ถ้าเหนื่อยก็อย่าลืมพักผ่อน หาอะไรที่ช่วยเติมไฟและพลังใจให้ตัวเองมาก ๆ ทุกความส�ำเร็จมีจุดเริ่มต้นมาจาก 

ความพยายาม และดิฉันก็ขออวยพรให้ความต้ังใจของทุกคนเปล่งประกายสวยงามสมดังหวัง ไว้มาเจอกันในเตรียมอุดมฯ นะคะ ส่งก�ำลังใจ 

ผ่านตัวหนังสือถึงทุกคนที่ก�ำลังอ่านอยู่เลยค่ะ

ล�ำดับที่ 1 แผนการเรียนภาษา - จีน

นางสาวอันติกา การะกรณ์ 

ส�ำเรจ็การศกึษาระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีที ่3 โรงเรียนวทิยาศาสตร์จฬุาภรณราชวทิยาลยั นครศรธีรรมราช

การเตรียมตัวเพื่อสอบเข้าศึกษาต่อระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษา

	 เร่ิมเตรียมตัวจากการศึกษาข้อมูลว่าสายการเรียนที่จะสอบเข้าใช้วิชาอะไรบ้าง ศึกษาสัดส่วน 

และจ�ำนวนข้อสอบของแต่ละวชิา เกบ็เนือ้หา เรยีนพเิศษ ทบทวนวชิาทีต้่องสอบเป็นประจ�ำ ฝึกท�ำโจทย์ 

บ่อย ๆ และพยายามหาจุดอ่อนของตนเอง เพื่อที่จะได้ปรับปรุงและกลับไปทบทวนใหม่ นอกจากนี้ 

ความรู้รอบตัวและการติดตามข่าวก็เป็นสิ่งส�ำคัญ เนื่องจากเรื่องเหล่านี้อาจจะเจอในข้อสอบโดยเฉพาะ

วิชาสังคมศึกษา

แรงบันดาลใจในการเลือกศึกษาต่อระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษา

	 โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษาเป็นโรงเรียนที่มีช่ือเสียงมาอย่างยาวนานทั้งด้านวิชาการท่ีเข้มข้นและกิจกรรมที่มีให้เลือกท�ำมากมาย เป็นการ 

เปิดโอกาสให้เราได้ลองท�ำอะไรใหม่ ๆ และยังเป็นโรงเรียนที่มีสังคมกว้าง ได้รู้จักกับเพื่อน ๆ จากหลายภูมิภาค

สิ่งที่อยากฝาก/แนะน�ำส�ำหรับนักเรียนที่มีความต้องการเข้าศึกษาต่อในปีการศึกษาถัดไป

	 อยากให้น้อง ๆ หาเป้าหมายของตัวเองให้เจอ วางแผนการเตรียมตัวสอบเข้าให้ดี หม่ันทบทวนเนื้อหาและท�ำโจทย์ มีวินัยกับตัวเอง 

พักผ่อนบ้าง ไม่กดดันตัวเองหรือหักโหมจนเกินไปค่ะ และเตรียมตัวให้พร้อมที่สุด สู้ๆนะคะว่าที่ ต.อ. 87
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ล�ำดับที่ 1 แผนการเรียนภาษา - เกาหลี

นางสาวณัฐณิชา แววบุตร

ส�ำเรจ็การศกึษาระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีที ่3 โรงเรยีนชลประทานวทิยา ปากเกรด็ จงัหวดันนทบรุี

การเตรียมตัวเพื่อสอบเข้าศึกษาต่อระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษา

	 1. จัดการตารางเวลาชีวิตของตัวเอง โดยแบ่งสัดส่วนกับเวลาเรียนปกติให้เหมาะสม 

2. ฝึกท�ำโจทย์และฝึกทบทวนบ่อย ๆ หลังจากนั้นมาเช็กข้อผิดพลาดและทบทวนใหม่ 

3. ท่องค�ำศัพท์อย่างน้อยวันละสองค�ำ และทวนเนื้อหาเป็นประจ�ำทุกวัน 4. ระยะเวลาในการ 

เตรียมความพร้อมรวม 11 เดือน

แรงบันดาลใจในการเลือกศึกษาต่อระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษา

	 โรงเรยีนเตรยีมอดุมศึกษาเป็นหนึง่ในโรงเรยีนทีมี่ชือ่เสยีงท�ำให้ดฉินัตัง้ใจทีจ่ะสอบเข้าศกึษา

ต่อค่ะ

สิ่งที่อยากฝาก/แนะน�ำส�ำหรับนักเรียนที่มีความต้องการเข้าศึกษาต่อในปีการศึกษาถัดไป

	 ดิฉันอยากบอกคนที่อยากเข้าเรียนที่โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษาว่าสู้ ๆ นะคะ แต่ละคน 

มวีธิกีารเรยีนไม่เหมอืนกนั หาวิธขีองตวัเองให้เจอแล้วกพ็ยายามเข้านะคะ ต้องท�ำได้แน่นอนค่ะ 

สู้ ๆ ค่ะ ทุกคนเลย

ล�ำดับที่ 1 แผนการเรียนภาษา - สเปน

นางสาวนันท์ณภัทร ทรัพย์ธนะอุดม 

ส�ำเร็จการศึกษาระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนอมาตยกุล

การเตรียมตัวเพื่อสอบเข้าศึกษาต่อระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษา

	 ดิฉันเร่ิมจากอ่านหนังสือวิชาที่ต้องสอบ (ภาษาไทย ภาษาอังกฤษ และสังคมศึกษา) 

พอให้รู้ว่ามีเนื้อหาอะไรบ้าง หลังจากนั้นเริ่มเรียนพิเศษ ท�ำแบบฝึกหัดของสถาบัน และท�ำ 

ข้อสอบพรีเทสของที่ต่าง ๆ ในช่วงเตรียมตัวการใช้สื่อต่าง ๆ เป็นภาษาอังกฤษจะช่วยให ้

มคีลงัค�ำศพัท์ภาษาองักฤษมากขึน้ ในส่วนของวชิาภาษาไทยดฉินัได้มโีอกาสเข้าร่วมการแข่งขนั

ตอบปัญหาภาษาไทยวชิาการตอนงาน Open House และการเข้าเวบ็ไซต์ของราชบณัฑติยสถาน

อยู่เป็นประจ�ำช่วยให้ดิฉันมีภาพจ�ำค�ำศัพท์บัญญัติที่ถูกต้อง

แรงบันดาลใจในการเลือกศึกษาต่อระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษา

	 ดิฉันมีความสนใจที่จะศึกษาด้านภาษาต่างประเทศ และโรงเรียนเตรียมอุดมศึกษาก็เป็นโรงเรียนที่มีแผนการเรียนภาษา - ภาษาท่ีม ี

ชื่อเสียงที่สุด พี่สาวของดิฉันที่ก�ำลังศึกษาอยู่ที่โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษาแผนการเรียนภาษา - ภาษาเยอรมันก็มาคอยกระตุ้นให้ดิฉันสอบเข้า

ที่นี่ ท�ำให้ดิฉันได้รับรู้อยู่เสมอว่าโรงเรียนเตรียมอุดมศึกษามีการเรียนการสอนและกิจกรรมอย่างไรบ้าง ที่ดิฉันเลือกแผนการเรียนภาษา - 

ภาษาสเปน เป็นเพราะน้อยโรงเรียนจะมีแผนการเรียนนี้ และภาษาสเปนก็เป็นภาษาที่หาเรียนทั่วไปได้ยากกว่าภาษาอื่น ๆ

สิ่งที่อยากฝาก/แนะน�ำส�ำหรับนักเรียนที่มีความต้องการเข้าศึกษาต่อในปีการศึกษาถัดไป

	 ลองร่างภาพอนาคตของเราในรั้วโรงเรียนเตรียมอุดมศึกษาดูนะคะ เมื่อเรามีเป้าหมายที่ชัดเจนและพยายามอย่างเต็มที่แล้ว จะต้องได้

ผลลัพธ์ที่ต้องการแน่ ๆ เป็นก�ำลังใจให้ค่ะ อย่าลืมนอนให้เพียงพอกันด้วยนะคะ
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พิธีมอบประกาศนียบัตรแก่นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6
ปีการศึกษา 2565

วันศุกร์ที่ 31 มีนาคม 2566 ดร.บุณยพงศ์ โพธิวัฒน์ธนัต 

ผู ้อ�ำนวยการโรงเรียนเตรียมอุดมศึกษา เป็นประธานในพิธี 

มอบประกาศนียบัตรแก่นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 รุ่นที่ 83 

ทีส่�ำเรจ็การศกึษาประจ�ำปีการศกึษา 2565 และกลุม่บริหารกจิการ 

นักเรียนและบุคลากร โดยคณะกรรมการนักเรียนได้จัดโครงการ

พัฒนาศักยภาพในการปรับตัวสู่รั้วมหาวิทยาลัยให้กับนักเรียน 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ที่ก�ำลังจะจบการศึกษา โดยมีวิทยากร 

ซ่ึงเป็นรุน่พ่ีศษิย์เก่ามาแนะแนวทางและบอกเล่าประสบการณ์การ

ใช้ชวีติในรัว้มหาวิทยาลยัและกจิกรรมการแสดงบนเวทจีากรุน่น้อง
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